
田回堅撲現場
自治医科大学講師 大 森正規

患者さんができる医療崩壊抑止策一大学勤務医の提案―

「私の闘病記」 おたより募集!

病気や健康にまつわる川柳コーナ
ーです。皆さまからの力作をお待

ちしております 1

改情

「DSらころ」
年間購読受付中 ! 募集!

「からころ」を年間購読しませんか?年 4回発行

で、年間購読料1260円(送料分・税込み)です。

お申し込みはP30の アンケート用紙か下記電

話番号まで。

からころ

川柳

病

ｗ
知
り

報
わ
さ
り

圭
一
ヘ

運
日
の
よ
う
に
妊
婦
の
た
ら
い
回
し

が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
療
従
事
者

の

一
人
と
し
て
、
息
者
さ
ん
と
関
係
者

の
方
を
気
の
毒
に
思
う
と
と
も
に
、
無

力
感
を
感
じ
ま
す
。
今
の
医
療
は
医
師

個
人
の
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
精
神
の
み
に
支

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
近
行
政
は
医
学

生
数
を
増
や
す
方
針
に
転
換
し
ま
し
た

が
、
医
学
生
が
戦
力
に
な
る
の
は
１０
年

後
で
す
。
今
の
医
療
体
制
は
何
も
変
わ

り
ま
せ
ん
。
医
師
と
行
政
に
は
こ
れ
以

上
望
め
な
い
事
情
を
ご
理
解
頂
い
た
上

で
、
息
者
さ
ん
方
に
何
か
協
力
し
て
頂

け
な
い
か
、
と

い
う
提
案
を
し
ま
す
。

①
大
学
病
院
に
コ
ン
ビ

ニ
感
覚
で
行

か
な
い
。
発
熱
だ
け
で
救
急
受
診
す
る

よ
う
な
若

い
親
が
多

い
た
め
、
医
師
の

３６
時
間
以
上
の
連
続
勤
務
が
常
で
す
。

思
者
さ
ん
の

「あ
り
が
と
う
」
の

一
言

が
医
師
を
救
い
ま
す
。
②
故
急
車
を
タ

ク
シ
ー
が
わ
り
に
使
わ
な
い
。
搬
送
息

者
の
８
割
が
軽
症
と
い
う
現
状
で
は
、

一エ
ラ
争
む
モ
て

（奈
良
県
北
葛
城
郡
）

い
ず
れ
救
急
車
は
有
料
化
さ
れ
ま
す
。

③
か
か
り

つ
け

（総
合
）
医
を
持

つ
。

病
歴
、
家
庭

・
職
場
環
境
を
知

っ
て
い

て
、
馬
が
合

い
、
苦
言
を
も
呈
し
て
く

れ
る
先
生
。
適
切
に
大
学
病
院
に
紹
介

し
て
く
れ
ま
す
。

「名
医
よ
り
良
医
」

で
す
。
④
予
防
医
学

へ
の
関
心
を
。
禁

煙
、
節
酒
、
節
食

（腹
人
分
に
医
者
い

ら
ず
）
、
軽

い
運
動
、
減
量
、
笑
う
事
、

熟
睡
と
ス
ト
レ
ス
防
止
。
い
ず
れ
も
が

ん
、
脳
卒
中
等
の
予
防
効
果
が
あ
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。

⑤
医
療
不
信
と
い
う

「
は
や
り
病
」
に

罹
ら
な
い
で
。
プ
ラ
セ
ボ
効
果

（薬
効

の
な
い

「偽
薬
」
が
効
く
割
合
）
は
３

割
と
言
い
ま
す
。
逆
に
疑
う
と
治
る
病

も
治
り
ま
せ
ん
。
病
気
の
み
な
ら
ず
、

病
に
侵
さ
れ
た
尊
厳
あ
る
人
間
と
し
て

診
祭
し
、
治
療
の
選
択
肢
を
示
し
て
決

定
権
は
息
者
さ
ん
に
保
障
す
る
。

ぜ
ひ
と
も
そ
ん
な
信
頼
で
き
る
医
師

に
巡
り
会

っ
て
下
さ
い
。

チ
ヽ
と
こ

（長
崎
県
雲
仙
市
）

健
康
食

過
ぎ
る
と

ス
ト
レ
ス
満
杯
だ

（毎
日

の
食
事

の
ケ
ア
も
、
や

っ
ぱ
り
ほ
ど
ほ
ど
が

い
い
よ
う

で
）

お支払い方法 :「からころ」送付時に、郵便

振替用紙を同封いたします。

あなたが体験した闘病生活についてお聞かせ

ください ! 苦 しかった経験やこんな人に支

えられた、など具体的なエピソードをお待ち

しております。採用作品は 「からころ通信」

に掲載させていただきます。採用された方に

はオリジナルタオルをプレゼントいたします。

字数 :60 0字程度

内容 :ご自身が体験 した闘病生活について

「今号のうららかさん」の推薦 (自薦、他

薦不間)、「からだのコトバ豆知識」のテー

マ、「からころ川柳」への投稿、「メディカ

ルQ&A」 への質問、「おたよりひろば」
へのお手紙、誌面の感想など、読者の皆さ

まからのおたよりを編集部―同、心からお

待ちしております 1 採 用された方にはオ

リジナルタオルをプレゼントいたします。

あて先は、

〒101口0051 東京都千代回区

神田神保町3口11望月ビル6F

「からころ」編集部おたよリコーナー係まで。

FAX 103‐3234‐8582

e‐mail:media@ulalattnet口,p

お問い合わせ :TEL 03‐ 5779‐6370


