
 

 

介護保険サービス 

のご案内 

 
 

平成１８年４月、介護保険制度改正により、「介護が必要になったと

きのサービス」だけでなく、「できるかぎり介護が必要な状態にならな

いように」という「介護予防」にも重点をおいたしくみに変わりまし

た。 

 

「介護予防」の拠点として高齢者の方の生活を総合的に支えていく

「地域包括支援センター」を新しく設置しました。 

  

住み慣れた栃木市でいつまでも安心して暮らしていくために、引き

続き介護保険制度にご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

  

平成１８年８月 

栃 木 市 

自立した生活

を送るために 



介護保険サービスのご案内 
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介護保険を運営するのは、みなさんの住む栃木市（市区町村）です。 

４０歳以上の方全員が加入します。保険料を払って、介護が必要になったときに、

栃木市で認定を受け、サービスを利用するというしくみとなっています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

被保険者 

(40 歳以上の方が加入) 

 

65 歳以上の方 

(第 1 号被保険者) 

市が行う要介護認定で、日常生活において常に介護が必要(要介護)、またはそ

のおそれがある（要支援）と認定された場合に介護サービスが利用できます。 

＊ 介護被保険者証は 65 歳以上のみなさんに交付されます。 

＊ 新たに 65 歳になった方は、誕生月に保険証が交付されます。 

＊ サービスを利用するときに必要になりますので大切に保管してください。 

40 歳以上 65 歳未満の方 

(第２号被保険者) 

老化が原因とされる病気で、国が認める 16 疾病（*特定疾病）により、要介護、

または要支援と認定された場合に介護サービスが利用できます。 

 

＊介護保険者証は要介護認定を受けた方に交付されます。 

 

● 保険料を納めます。 

●  介護サービスにかかった費用の１割を負担します。 

 
 

 

 

*特定疾病 ①がん（がん末期）※医師が一般に認められている医学的知見に基づき回復

の見込みがない状態に至ったと判断したものに限る②関節リウマチ③筋萎縮性側索硬化

症④後縦靭帯骨化症⑤骨折を伴う骨粗鬆症⑥初老期における認知症⑦進行性核上性麻

痺、大脳基底核変性症及びパーキンソン病（パーキンソン病関連疾患）⑧脊髄小脳変性症

⑨脊柱管狭窄症⑩早老症⑪多系統萎縮症⑫糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿

病性網膜症⑬脳血管疾患⑭閉塞性動脈硬化症⑮慢性閉塞性肺疾患⑯両側の膝関節又は

股関節に著しい変形を伴う変形性関節症 
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● 保険料の算定・徴収 

● 保険証の交付 

● 要介護認定の実施 

● 保険給付（9割分） 

● サービスの整備と確保 

● 介護保険事業計画の策定

など

介護サービス・ 

介護予防サービス 

提供事業者 

●介護サービス、介護予防サ

ービスを提供します。 

（在宅や施設での介護サービ

ス、介護予防サービスの提供）

地域包括支援センター 
（１７ページ参照） 
●介護予防マネジメン

ト 
●総合相談・支援 
●虐待防止・早期発見 
●権利擁護事業 

市町村（保険者） 

介護報酬の請求 

介護報酬の支払 
（費用の９割） 

利用料の支払 
（費用の１割） 

サービスの提供 

・保険証の交付 
・認定 

・保険料を納める 
・認定の申請 
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（１）６５歳以上の方（第１号被保険者）の保険料 

栃木市の介護サービスにかかる費用の総額に応じて、保険料の基準額が決まります。 

この基準額をもとに低所得者の人への負担が重くならないよう、所得などに応じて７段階

に調整されます。 

● 納付方法 

老齢・退職（基礎）年金、遺族年金、障害年金が年額１８万円（月額１万５千円）以上の

方は、年金天引きとなります。それ以外の方は市から納付書を送りますので、最寄りの金

融期間または市役所で納めてください（口座振替をお勧めします）。 

 

段階 対 象 者 月額算定式 
平成１８年度 

年間保険料（円） 

第１段階 
生活保護受給者又は老齢福祉年金受給
者 で 世 帯 全 員 が 市 民 税 非 課 税 基準額×0.45 １８,６００ 

第２段階 
世帯全員が市民税非課税合計所得金額

と課税年金額の合計が８０万円以下 
基準額×0.47 １９,４００ 

第３段階 
世帯全員が市民税非課税合計所得金額

と課税年金額の合計が８０万円超 
基準額×0.7 ２８,９００ 

第４段階 本人が市民税非課税 基準額×1 ４１,４００ 

第５段階 
本人が市民税課税で合計所得金額が
２００万円未満 基準額×1.25 ５１,７００ 

第６段階 
本人が市民税課税で合計所得金額が
２００万円以上５００万円未満 基準額×1.55 ６４,１００ 

第７段階 
本人が市民税課税で合計所得金額が
５００万円以上 基準額×1.75 ７２,４００ 

（２）４０歳以上６５歳未満（第２号被保険者）の保険料 

● 国民健康保険に加入している方 
国民健康保険税の算定と一緒に、次の算出方法で決まります。 

所得割額：所得に応じて算出 

資産割額：資産に応じて算出 

均等割額：世帯の該当者数に応じて算出 

平等割額：一世帯あたりの算出 

 納め方は、介護保険分と医療保険分を一括して国民健康保険税として納めます。 

● 職場の医療保険に加入している方 
  各医療保険で設定される介護保険料率と給与（標準報酬月額）により計算されま

す。介護保険料は医療保険料と同時に給与から差し引かれます。 
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介護保険料を滞納すると 

介護サービスを利用した際の利用者負担は、通常はかかった費用の１割ですが保険料を滞納して

いると、滞納期間に応じて次のような措置がとられます。 
１年以上滞納       費用の全額をいったん利用者が負担します。負担した費用の９割

分は、市高齢福祉課窓口にて、支給申請を行うことにより、後で保険給

付が支払われる形となります。 

１年６ヶ月以上滞納    費用の全額を利用者が負担し、一時的に保険給付が差し止められ

ることがあります。支給申請後も保険給付の一部、または全部を滞納

していた保険料にあてることがあります。 

２年以上滞納        費用の全額をいったん利用者が負担します。未納期間に応じて

利用者負担が３割に引き上げられます。負担した費用の７割分は、市高

齢福祉課窓口にて、支給申請を行うことにより、後で保険給付が支払わ

れる形となります。高額介護サービス費等が受けられなくなります。

＊災害などの特別な事情で納付が困難な方はご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
栃木市では、介護保険サービスの自己負担が高額になる場合や、所得の低い方の支援の

ため、費用負担軽減制度を行っています。ただし、保険料の滞納等により給付制限を受け

ていると該当になりません。 

（１）高額介護サービス費の支給 

同じ月に受けた介護保険サービス費用の自己負担１割の合計（同じ世帯内に複数の利用

者がいる場合は世帯合計）が下記の上限額を超えた場合には、超えた分が後日支給されま

す。給付実績をもとに、該当すると思われる方には通知します。なお、すでに、平成１７

年１０月以降に平成１７年８月サービス提供分以降の申請をされている方は、該当となる

場合は以前に申請された口座に振込しますので、手続きは不要です。 

 

対 象 者 
１割負担の上限額 

（月額） 

・ 生活保護受給者 
・ 市民税非課税世帯の老齢福祉年金受給者 

・ 市民税非課税世帯 
（合計所得金額＋課税年金収入額が 80 万円以下の方） 

１５，０００円 

・ 上記以外の市民税非課税世帯 ２４，６００円 

・ 市民税課税世帯 ３７，２００円 
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（２）施設サービス食費・居住費負担額の軽減 

 

施設サービス利用時の「居住費…光熱水費相当分、個室の場合は部屋の減価償却費を含

む」と「食費…食材料費と調理コスト相当分」は全額自己負担になりますが、介護保険施

設（ショートステイ含む）利用者で所得の低い人には、負担限度額が設定され、それを超

えた分は申請により介護保険から支給されます。  

なお、支給を受けるためには、申請が必要となりますのでお問合せください。 

             

負担限度額（1 か月）                          別表３     

居住費（居住の種類により異なる） 
対象者 区分 

多床室 
従来型 
個室 

ﾕﾆｯﾄ型(＊) 
準個室 

ﾕﾆｯﾄ型(＊)
個室 

 
食費 

 
費用負担の基準額 
 

第４ 
段階 

１万円 
①3.5 万円 
②5.0 万円 

5 万円 ６万円 4.2 万円 

第２段階以外の 
市民税非課税世帯 

 第３ 
 段階 

１万円 
①2.5 万円 
②４万円 

４万円 ５万円 ２万円 

市民税非課税世帯で 

合計所得金額＋課税年金収

入額が 80 万円以下の方 

 第２ 

 段階 
１万円 

①1.3 万円 
②1.5 万円 

1.5 万円 2.5 万円 1.2 万円 

・生活保護受給者 
・市民税非課税世帯の老齢福

祉年金受給者 

 第１ 
 段階 

０ 
①１万円 
②1.5 万円 

1.5 万円 2.5 万円 １万円 

＊ユニット型…小規模生活単位型と呼ばれ、ユニットと呼ばれる個室を生活単位の基本とし、少

人数による日常生活の世話などの介護を行います。 

※①は特別養護老人ホーム、（介護予防）短期入所生活介護の場合 

②は老人保健施設、介護療養型医療施設、（介護予防）短期入所療養介護の場合 

※実際の負担額は、日額で設定されます。 

※居住費・食費のほか、介護保険サービスの１割負担があります。その他日常生活費等がかか

る場合があります。 

（３）社会福祉法人による利用者負担の軽減 

特に生計が困難と認められる方に対して、市内社会福祉法人の協力により介護

保険サービス利用料の軽減制度を実施しています。 

対象となる方は市民税世帯非課税で次の要件を全て満たす方です。申請に基づ

き、軽減確認証の交付を受けると下記のサービスについて、自己負担額の４分の

１（上記別表３の利用者負担第１段階の方は２分の１、税制改正による激変緩和

措置対象者の方は８分の１）が減額になります。 

ア 年間収入が単身世帯で 150 万円（税制改正による激変緩和措置対象者は１９０万
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円）世帯員が 1 人増えるごとに 50 万円を加算した額以下であること。 

イ 預貯金等の額が単身世帯で 350 万円以下、世帯員が１人増えるごとに 100 万円を

加算した額以下であること。 

ウ 日常生活に供する資産以外に活用できる資産がないこと。 

エ 負担能力のある親族等に扶養されていないこと。 

オ 介護保険料を滞納していないこと。 

 

【該当となるサービス】 

該当サービス 

（介護予防） 
通所介護 

（介護予防）短期生活 特養入所 法人名 （介護予
防）訪問 

介護 
１割 
負担 

食費 
１割 
負担 

食費 滞在費 
１割 
負担 

食費 居住費

幸生会 （うづま） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※ ○ ○ 

昭仁会 （レユーナ） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※ ○ ○ 

星風会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※ ○ ○ 

栃木市社会福祉協議会 ○ ○ ○       

創和会 

（まろにえ四季の里） 
 ○ ○ ○ ○ ○ ※ ○ ○ 

優心会（かなで）  ○ ○       

 

※市民税非課税世帯で合計所得金額＋課税年金収入額が８０万円以下の方（P５別表３の利

用者負担第２段階の方）は、特養入所の１割自己負担分は減額の対象になりません。それ以

外の方は、１割自己負担分も減額の対象となります。 

 

 

 

 
   

問合せ： 高齢福祉課 介護保険担当 ２１－２５３２ 
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利 

用 

者 

（ 

被 

保 

険 

者 

） 

 

市 

の 

窓 

口  
（ 
次
頁 

別
表
１ 

） 

 
介護が必要と思ったら、まず市高齢福祉課窓口か、お近くの申請窓口（別表１）へ、認

定の申請をしてください。 

 

申 請 

● 必要な書類は、介護保険被保険

者証（黄色）です。 

40 歳から 64 歳以下の方は、医療保

険被保険者証をお持ちください。 

● 申請を行う方は、本人または家族

です 。 

居宅介護支援者や介護保険施設

に代行してもらうこともできます。 

● かかりつけ医院（医師）をお聞きし

ます。 

● 今すぐサービスを利用したい方

は、ご相談ください。 

認

定

調

査

主 治 医 意 見 書

コンピューター 

に よ る 判 定  

（一次判定） 

認定調査の際に 

調査項目に関連 

して書き取ってき 

た事項 

（特記事項） 

●後日、訪問調査についての電話連

絡をさせて頂きます。 

●市の調査員がご本人の心身の状

況について調査し、その結果をコ

ンピューターに入力して一次判定

を行います。 

●市から直接主治医に作成依頼

をします。 

●主治医がいない場合は、市の

窓口にご相談ください。 

●申請後、主治医が変わった場

合には、至急お知らせくださ

い。 

介
護
認
定
審
査
会
に
よ
る
審
査
判
定
（
二
次
判
定
）

●一次判定の結果や

「主治医意見書」をも

とにどのくらい介護

が 必 要 か な ど を 保

健、医療、福祉の専

門家が判定します。
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要支援１

要支援２

非該当

  

 

 

 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

要支援
●申請から認定結果まで

は、約３０日かかります。 

●結果が出ましたら、認定

結果通知と介護保険被保

険者証を送付します。 

●要介護度に応じて、利用

できるサービスや月々の

利用限度額などが違いま

す。 

要     

介     

護      

認      

定  

＊ 要介護認定の有効期間は、新規申請の場合６か月ですので、有効期限が切れる前に更新

申請手続きが必要です。 

＊ 更新認定の有効期限は状態に応じ、２年まで延長されることがあります。 

＊ 更新の申請は、有効期間が切れる６０日前から行うことができます。 

＊ 認定に不服がある場合は、まず高齢福祉課へご相談ください。 

通

知

別表１ 要介護（支援）認定申請窓口一覧 
名   称 住   所 電話番号 

高齢福祉課 介護保険担当 入舟町 7-26 （福祉庁舎） ２１－２５３３

大宮地区公民館 大宮町４２２－１ ２７－００７３

皆川地区公民館 皆川城内町６９９ ２２－１８１２

吹上地区公民館 吹上町７８２－１ ３１－１７９２

寺尾地区公民館 梅沢町１１８３ ３１－０００２

公
民
館 

国府地区公民館 惣社町２２８－１ ２７－３００２

栃木地域包括支援ｾﾝﾀｰ（栃木地区） 
入舟町７－２６ 

（福祉庁舎） 

２１－２５３８

２１－２５３９

吹上地域包括支援ｾﾝﾀｰ（皆川・吹上・寺尾地区） 吹上町７８２－１ ３１－１００２

地
域
包
括 

支
援 

セ
ン
タ
ー 

国府地域包括支援ｾﾝﾀｰ（大宮・国府地区） 惣社町２２８－１ ２７－３８５５

※吹上地域包括支援センターは吹上地区公民館内に、国府地域包括支援センターは国府地区公民館

内にあります。 

要介護

要介護１ 

要介護２ 

要介護３ 

要介護４ 

要介護５ 

地域支援事業 

を利用できます。

→２４ページへ 

介護予防サービス

を利用できます。 

→１７ページへ 

介護サービス 

を利用できます。 

→９ページへ 
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要 

介 

護 
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定 

の 
通 
知 

在
宅
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い  

施
設
へ
入
所
し
た
い

 
 

 

居宅介護支援事業所へ連絡します 

 

・２５・２６ページの事業者一覧のうち、●が

付いた事業所を一つ選んで電話し、ケアプラ

ンの作成を依頼してください。 

 

※掲載以外の事業所にも作成は依頼できま

す。 

・ケアプランの作成を依頼すると、担当の「ケ

アマネジャー」が決まります。 

介護保険施設に直接申込みます 

・入所を希望する施設に直接申込みをします。 

 

・入所した施設で、ケアマネジャーが利用者にあ

ったケアプランを作成します。 

 

 ※施設の詳細については１４・１５ページへ 

※施設入所サービスの場合は、支給限度額はありません。 
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要介護１～５と認定された方は、介護サービスをご利用いただけます。 

（利用できるサービスの種類については、１１ページ～１５ページをご覧ください。） 

 
 
ケアプランを作ります 

・ ケアマネジャーと相談しながら、どんなサ

ービスを利用するかを決めます。 

・ケアマネジャーが、各サービス事業所と連

絡・調整をし、ケアプランの原案をつくりま

す。 

・費用、日時などに利用者が同意したら、ケ

アプランができあがります。 

※ケアプランの作成は無料（全額保険給付）

です。 

サービスの利用が始まります 

 ・利用者は、サービス事業者と契

約します。 

 

 ・ケアプランにそって、介護サービ

スを利用します。 

 

 ・サービスを利用したら、費用の１

割をサービス事業者に支払いま

す。 

〇「居宅介護支援事業所」とは？ 

 県の指定を受けて、介護支援専門員（ケアマネジャー）を配置しているサービス事業所のこ

とです。利用者の相談を受けたり、各介護サービス提供事業所と調整を図ったりします。 

〇「ケアマネジャー」とは？ 

 利用者の希望や心身の状態に合ったサービスが利用できるように、相談に応じてくれます。 

～介護保険で利用できる額には上限があります～ 

要介護区分に応じて、利用できるサービスの上限（支給限度額）が決められており、限度の範

囲内でサービスを利用したときは、自己負担額は１割です。 
限度額を超えてサービスを利用したときは、超えた分は全額自己負担になります。 

要介護 
状態区分 

心身の状態の例 
在宅サービスの 
１か月の支給限度額 
（内自己負担１割） 

要介護１ 
食事・排泄はほとんど自分でできるが、掃除などの身の回りの

世話の一部に介助が必要 など 
１６５，８００円 

（16,580 円） 

要介護２ 
食事・排泄に介助が必要なことがあり、身の回りの世話全般に

介助が必要 立ち上がりや歩行に支えが必要 など 
１９４，８００円 
  （19,480 円） 

要介護３ 
排泄・身の回りの世話・立ち上がり等が自分でできないことが

ある など 
２６７，５００円 
  （26,750 円） 

要介護４ 
排泄・身の回りの世話・立ち上がり等ほとんどできない、問題

行動や全般的な理解の低下がみられることがある など 
３０６，０００円

  （30,600 円） 

要介護５ 
食事・排泄・身の回りの世話・立ち上がりや歩行等がほとんどでき

ない、問題行動や全般的な理解の低下がみられることがある など 
３５８，３００円 
  （35,830 円） 

（支給限度額とは別枠となるサービス） 
●特定福祉用具販売（年間 10 万円まで） ●住宅改修費の支給（１居住地 20 万円まで）  
●居宅療養管理指導 ●特定入所者生活介護 ●認知症対応型共同生活介護 
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   ※各サービスの費用のめやすについては、１６ページに一覧表があります。 

（１）在宅で利用できるサービス  

 ① 訪問介護（ホームヘルプサービス） 

ホームヘルパーが家庭を訪問して、身体介護や生活の援助を行います。 

身体介護   食事・入浴・排泄の介助・通院の介助など 

 

生活援助   調理や掃除・洗濯、生活必需品の買い物や受取りなど 

本人もしくは同居家族が家事を行うことが難しい場合利用できます。 

＊ ただし、「生活援助」は日常生活を送るうえで必要とされる範囲に限ら

れます。原則次のようなサービスは介護保険の対象となりません。 

❶ 本人以外の部屋の掃除など、家族のための家事 

❷ 庭の草むしりなど、ホームへルパーがやらなくても普段の暮らしに差

し支えないもの 

❸ 大そうじなど、普段はやらないような家事 

 

乗車・降車等介助   通院などの際の乗車前、降車後の移動を含む介助 

 

② 訪問入浴 

入浴設備や簡易浴槽を積んだ移動入浴車で家庭を訪問し、入浴の介助を行います。 

内容 利用者負担(1 割) 

全身入浴（１回につき） 1,250 円

③ 訪問看護 

主治医と連絡をとりながら、訪問看護ステーションや診療所等から看護師な 

どが訪問して、病状の観察や床ずれの手当などを行います。  

 

 

内容 利用者負担(1 割) 備考 

身体介護（30 分以上 1 時間未満）       402 円

生活援助（30 分以上 1 時間未満）       208 円
早朝・深夜加算があります。 

乗車降車等介助（１回につき）       100 円 移送にかかる費用は別途負担

内容 利用者負担(1 割) 備考 

訪問看護ステーションから 30 分未満 425 円 早朝･深夜加算があります。 
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④ 通所介護（デイサービス） 

デイサービスセンター（日帰り介護施設）等に通い、他の利用者と一緒に食事

や入浴、レクレーションなどが受けられます。 

通常規模型事業所利用（6 時間以上 8 時間未満の利用の場合） 

※経過的要介護とは、現在「要支援」の認定を受けている方のことです。 

⑤ 通所リハビリテーション 

介護老人保健施設や医療施設に通い、理学療法士や作業療法士によるリハビ 

リテーションが受けられます。 

6 時間以上 8 時間未満の利用の場合  

 

⑥短期入所生活介護（特別養老人ホームショートステイ） 

特別養護老人ホームなどに短期間入所して、食事・入浴・排泄などの介護

がうけられます。 

 

⑦短期入所療養介護（老人保健施設・介護療養型医療施設ショートステイ） 

老人保健施設介護(老人保健施設）や医療施設の介護療養病床などに 

短期間入所して、看護や介護、機能訓練などがうけられます。 

 

 利用者負担(1 割) 備考 

経過的要介護 608 円

要介護１ 677 円

要介護２ 789 円

要介護３ 901 円

要介護４ 1,013 円

要介護５ 1,125 円

他に、入浴・栄養マネジメント・

口腔機能向上等の加算がありま

す。 

※送迎は左記の金額に含まれま

す。 

※食事代は全額自己負担です。 

 利用者負担(1 割) 備考 

経過的要介護 591 円

要介護１ 688 円

要介護２ 842 円

要介護３ 995 円

要介護４ 1,149 円

要介護５ 1,303 円

他に入浴・リハビリテーションマ

ネジメント等の加算があります。

※送迎は左記の金額に含まれま

す。 

※食事代は全額自己負担です。 
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多床室（相部屋）利用の場合 

利用者負担(1 割) 【1 日あたり】  

特別養護老人ホーム(併設型)利用 老人保健施設利用 
備 考 

経過的要介護 500 円 617 円 

要介護１ 689 円 831 円 

要介護２ 760 円 880 円 

要介護３ 830 円 933 円 

要介護４ 901 円 987 円 

要介護５ 971 円 1,040 円 

送迎については加算

（片道 184 円）があり

ます。 

施設の形態や職員数

などにより利用料が

異なります。 

＊食費は全額自己負担となります。ただし、介護保険施設（ショートステイ含む）利用者

で所得の低い方には、減額の制度があります。（Ｐ５別表３負担限度額参照）なお、減額

を受けるためには、申請が必要となりますのでお問合せください。 

⑩ 訪問リハビリテーション 

主治医の判断にもとづき、理学療法士や作業療法士が 

家庭を訪問して、リハビリテーションを行います。 

⑪ 居宅療養管理指導 

医師、歯科医師、歯科衛生士、薬剤師、管理栄養士など

が家庭を訪問し、療養上の管理や指導を行います。 

⑧ 福祉用具貸与 

日常生活の便宜等を図るための福祉用具や機能訓練のための福祉用具を 

貸し出します。対象となる範囲は次の 12 種類（＊）です。 

1．車いす（自走用標準車いす、普通型電動車いす、介助用標準型車いす） 

2．車いす付属品（クッション，電動補助装置など）  3．特殊寝台   

4．特殊寝台付属品（サイドレール、マットレスなど）   

5．床ずれ予防用具（エアーマット）   6．体位変換器   

7．手すり(取り付け工事を伴わないもの)   

8．スロープ(段差解消のもので、取り付け工事を伴わないもの) 9．歩行器 

10．歩行補助つえ  11．認知症老人徘徊感知機器（認知症の高齢者が屋外 

へ出ようとしたときセンサーにより感知し家族に通報するもの） 

12．移動用リフト（つり具の部分を除く） 

＊要介護１の方は、上記のうち、７．手すり、８．スロープ、９．歩行器 １０．歩行補

助つえのみが対象となります。 

 

利用者負担(1 割)       【1 か月あたり】

用具レンタル費用の 1 割を負担 … 事業者によりレンタル料は異なります。 

⑫特定福祉用具販売 

貸与になじまない排せつや入浴の際に利用する福祉用具を購入した場合、毎年 

１回あたり 

      500円

１回あたり 

  290 円～550 円
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４月１日から３月３１日の１年間で、１０万円までの購入費に対してその９割

（９万円まで）が支給されます。対象となる購入は次の５種類です。 

1.腰掛便座 2.特殊尿器 3.入浴補助用具 4.簡易浴槽 5.移動用リフトの吊り具 

 なお、支給を受けるには、購入後に市高齢福祉課窓口に申請してください。 

必要な書類  ❶福祉用具支給申請書(窓口にあります)❷領収書❸パンフレット（写し可） 

⑬住宅改修費支給 

日常生活に必要な小規模の改修で、２０万円までの改修費用に対して、その 

９割（１８万円まで）が支給されます。１８万円までの支給は原則１回で、介護

度が３段階重くなった場合には再度（１回のみ）適用されます。 

対象となる改修は次の６種類です。 

1．手すりの取り付け 2.床段差の解消 3.すべりの防止等のための床材の変更 

4．引き戸等への扉の取り替え 5．洋式便器等への便器の取り替え 

6．上記に付帯して必要となる工事 

住宅改修をする際は、あらかじめ市に申請書を提出し、審査を受けてください。 

＜手続きの流れ＞ 

① 住宅改修についてケアマネジャー等に相談  

② 住宅改修費支給の申請･･･提出書類：❶住宅改修支給申請書 ❷住宅改修が必要な理 

由書（ケアマネジャー等が記載） ❸工事費見積書 ❹工事の状況がわかる図または写真  

❺住宅所有者の承諾書（借家の場合のみ） 

③ 施行・完成 

④ 住宅改修費の支給･･･提出書類：❻住宅改修に要した費用の領収書 ❼工事費内訳書        

❽改修前後の写真（日付がわかるもの） 

⑭ 特定施設入所者生活介護 

指定居宅サービス事業者の認可を受けた有料老人ホームなどにおいて、介護保 

険で入浴や、排泄、食事などの介護が受けられます。 

 
（２）施設に入所するサービス  
要介護１以上と認定された方が利用できます。申込手続きは、本人または家族

 利用者負担(1 割)／日 備考 

経過的要介護 214 円

要介護１ 549 円

要介護２ 616 円

要介護３ 683 円

要介護４ 750 円

要介護５ 818 円

食材料費や日常生活費等およ

び入所料が別途負担になりま

す。 
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等の方が直接施設に申込んでください。入所手続きの際には担当の介護支援専門

員（ケアマネジャー）の助言を得ることができます。 

介護の内容により次の３種類から選びます。 

自宅に戻るためリハビリなどを受けたい方 老人保健施設(介護老人保健施設) 

入院治療の必要のない方に、医学的管理の下で介護や機能訓練、その他必要な

医療等を行います。     

生活全般に介護が必要な方   特別養護老人ホーム(介護老人福祉施設) 
日常生活で常に介護が必要で、在宅で適切な介護を受けることが困難な方の生

活の場です。なお、施設での審査に基づき、申込者（本人）の介護度や生活状況

によって入所順番が決まります。 

病院での長期的な療養が必要な方  介護療養型医療施設（医療施設の療養型病

床群など） 

急性期の治療は終わったものの、医学的管理のもと長期にわたる療養が必要な

方を対象にします。 

多床室（相部屋）利用の場合 

利用者負担(1 割) 【1 日あたり】 備考  

特別養護老人ホーム利用 老人保健施設利用 

要介護１ 639 円 781 円

要介護２ 710 円 830 円

要介護３ 780 円 883 円

要介護４ 851 円 937 円

要介護５ 921 円 990 円

施設の内容により日常生活費 

実費負担があります。 

施設の形態や職員数により 

利用料が異なります。 
 
 

＊介護療養型医療施設（現在市内にはありません。）の利用も可能です。 

＊居住費と食費は全額自己負担となります。 ただし、介護保険施設利用者（ショートス

テイ含む）で所得の低い人には、減額の制度があります。（Ｐ５別表３負担限度額参照） 

なお、減額を受けるためには、申請が必要となりますのでお問合せください。 

（３）地域密着型サービス  
高齢者の方が住み慣れた地域での生活を継続できるように、身近な生活圏域ご

とにサービスの拠点をつくり、地域の実情に合わせて市の指定で整備する「地域

密着型サービス」が導入されます。 

⑨ 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）          

 

比較的安定した認知症

（痴呆）の高齢者が、小人

数で家庭的な雰囲気の中、

共同生活をする場で、介護

や趣味活動などを受けられ

ます。 

 

 利用者負担(1 割)  

1 日あたり 
備 考 

要介護１ 831 円 

要介護２ 848 円 

要介護３ 865 円 

要介護４ 882 円 

要介護５ 900 円 

家賃・日常生活

費など、別途負

担があります。 

 



 （単位：円）

●介護サービス計画の作成 ●短期入所(介護・看護職員の配置3：1）〔1日当たり〕

　居宅介護支援事業者に依頼する居宅介護サー
介護老人福祉施設
（併設型）

介護老人保健施設

ビス計画の作成料は、無料(全額保険給付）です。 経過的要介護 500 617
要介護 1 689 831

●訪問介護 要介護 2 760 880

30分未満 30～１時間未満 １時間以上 要介護 3 830 933
　　　身体介護 231 402 584 要介護 4 901 987
　　　生活援助           - 208 291 要介護 5 971 1,040

※送迎などの加算や食材費等別途負担があります。

●訪問看護 [１回当たり]
20分未満※ 30分未満 ～60分未満 ～90分未満

訪問看護ステーショ
ンの場合 285 425 830 1,198
※早朝、夜間、深夜のみ算定可。 ●福祉用具貸与

貸出料の10％

●訪問入浴
    要 介 護　　　1 831

     要 介 護　　　2 848
●通所介護 [１日当たり]      要 介 護　　　3 865

3～4時間未満 ～6時間未満 ～8時間未満      要 介 護　　　4 882
経過的要介護 346 458 608     要 介 護　　　5 900

要介護 1 381 508 677
要介護 2 437 588 789
要介護 3 493 668 901
要介護 4 549 748 1,013     ●その他の在宅サービス
要介護 5 605 828 1,125 1回当たり 　500

※送迎は上記負担に含まれます。 ※事業所により加算があります。

※食費等は実費負担となります。

※事業所により①栄養マネジメント②若年認知症ケア 居宅療養管理指導 1回当たり290～550

　③口腔機能向上④個別機能訓練加算があります。

●療養通所介護 特定施設入所者生活介護 要介護1   　          549

※食材費等の実費および入所 要介護2     　        616

　料が別途負担になります。 要介護3    　         683

※この施設は、現在市内には 要介護4     　        750

●通所リハビリテーション [１日当たり] 　ありません。 要介護5   　    　　  818

3～4時間未満 ～6時間未満 ～8時間未満

経過的要介護 338 447 591
要介護 1 386 515 688

要介護 2 463 625 842
要介護 3 540 735 995
要介護 4 617 845 1,149
要介護 5 694 955 1,303

※送迎は上記負担に含まれます。 ※事前申請が必要となります。
※食費等は実費負担となります。

※事業所により①栄養マネジメント②若年認知症ケア

　③口腔機能向上④リハビリテーションマネジメント加算等があります。

　　　    施　設 サ ー ビ ス
●施設入所(介護・看護職員の配置3：1）〔1日当たり〕

介護老人福祉施設 介護老人保健施設

※食費及び居住費（部屋代等）は実費負担となります。 要介護 1 639 781
要介護 2 710 830

   せん）の利用も可能です。 要介護 3 780 883
要介護 4 851 937
要介護 5 921 990

居宅介護住宅改修 改修費（限度20万円）
の10％

※施設内の職員数や施設や部屋の形態などによって単価が

※食材費等の実費および入居料が別途かかります。

訪問リハビリテーション

６～８時間未満

　    ●グループホーム　　　〔１日当たり〕

居宅介護福祉用具購入 購入費（限度10万円）
の10％

1,000
1,500

１回当たり 1,250

※その他、介護療養型医療施設(現在市内にはありま

   異なります。

３～６時間未満

介護サービスの主な利用料(個人負担分)

１か月当たり

　　　在 宅 サ ー ビ ス

　

※その他、介護療養型医療施設（現在市内にはあり
ません）の利用も可能です。

※その他、緊急時訪問看護・ターミナルケア加算がかかる場合があります。

訪問
介護
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要 

支 

援 

認 

定 

の 

通 

知 

 
 

 
地域包括支援センターへ連絡 

結果通知が届いたら、地区ごとに、

下記の各地域包括支援センターまで、

ご連絡ください。 

 

  栃木地区の方 

   栃木地域包括支援センター 

電話：２１－２５３８・２５３９ 

 

皆川・吹上・寺尾地区の方 

   吹上地域包括支援センター 

電話：３１－１００２ 

 

大宮・国府地区の方 

   国府地域包括支援センター 

電話：２７－３８５５ 

〇地域包括支援センターとは？ 

 地域にあるさまざまな社会資源を使って、高齢者の生活を総合的に支えていくための拠点として、設

置された機関です。 ここでは、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャー等が中心となって、介護予

防に関するマネジメントをはじめとする高齢者への総合的な支援が行われます。 

●介護予防マネジメント 

    介護予防対象者の選定や介護予防プランの作成、評価などを行います。 

●地域支援の総合窓口 

     さまざまな制度や地域資源との連携による、総合的な支援を行います。 

  ●権利擁護、虐待の早期発見・防止 

     高齢者の方の人権や財産を守る権利擁護事業として、成年後見人制度の活用促進や、虐待

の早期発見・防止を進めます。 

 

介護予防プラン

の作成 

・保健師やケアマネ

ジャーと相談しな

がら目標を設定し、

どんな介護予防サ

ービスを利用する

かを決めます。 
 
・費用・日時などに

利用者が同意した

ら、ケアプランが

できあがります。 
 
・介護予防ケアプラ

ンの作成は無料

（全額保険給付）

です。 
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要支援１・２と認定された方は、介護予防サービスをご利用いただけます。 

（利用できるサービスの種類については、１９ページ～２２ページをご覧ください。） 

 
 

サービスの利用が始まります 

・ 利用者はサービス提供事業者

と契約を結びます。 

 

・契約が済んだら、介護予防ケア 

プランにそってサービスを利用し 

ます。 

 

・サービスを利用したら費用の 1

割を支払います。 

 

評価・見直し 

 ・一定期間後に、目標が達成され

たかを評価します。 

 

 ・引き続き介護予防サービスが必

要であるかどうかを判断します。 

 

・継続の必要がある場合には、再

度介護予防ケアプランを作成しま

す。 

介護予防サービスとは？ 

 介護予防サービスとは、要支援１・要支援２と認定された方が、今よりも状態が悪くならない

ように、また、少しでも自分でできることが増えるようになるために利用していただくサービス

です。 
「どんな生活をおくりたいか」を保健師や主任ケアマネジャーと相談しながら目標を設定し、目

標に近づくように「介護予防ケアプラン」を作成してサービスを利用します。 

～介護保険で利用できるサービスには上限があります～ 

要介護区分に応じて、利用できるサービスの上限（支給限度額）が決められており、限度の範

囲内でサービスを利用したときは、自己負担額は１割です。 
限度額を超えてサービスを利用したときは、超えた分は全額自己負担になります。 

要介護 
状態区分 

心身の状態の例 
在宅サービスの 
１か月の支給限度額 
（内自己負担１割） 

要支援１ 
食事・排泄はほとんど自分でできるが、 
掃除などの身の回りの世話の一部に介助が必要 など 

４９，７００円 
  （4,970 円） 

要支援２ 
食事・排泄はほとんど自分でできるが、身の回りの世話に

何らかの介助が必要。立ち上がり等に支えが必要 など 
１０４，０００円 

 （10,400 円） 
（支給限度額とは別枠となるサービス） 
●特定介護予防福祉用具販売（年間 10 万円まで）●住宅改修費の支給（１居住地 20 万円まで）

●介護予防居宅療養管理指導 ●介護予防特定入所者生活介護 ●介護予防認知症対応型共同

生活介護 
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   ※各サービスの費用のめやすについては、２３ページに一覧表があります。 

在宅で利用できるサービス  

 ① 介護予防訪問介護（ホームヘルプサービス） 

 利用者が自力では困難な行為について、同居家族の支援や地域の支え合い、 

支援サービス等が受けられない場合に、ホームヘルパーによるサービスが受け 

られます。 

１か月につき 

② 介護予防訪問入浴 

入浴設備や簡易浴槽を積んだ移動入浴車で家庭を訪問し、入浴の介助を行います。 

内容 利用者負担(1 割) 

全身入浴（１回につき） 854 円

③ 介護予防訪問看護 

主治医と連絡をとりながら、訪問看護ステーションや診療所等から看護師な 

どが訪問して、介護予防を目的とした療養上の世話や診療の補助を行います。 

                                           

④ 介護予防通所介護（デイサービス） 

デイサービスセンター（日帰り介護施設）等に通い、他の利用者と一緒に食事

や入浴、レクレーションなどが受けられます。生活機能低下防止のための「共通

的サービス」と必要に応じて利用できる「選択的サービス」を組み合わせて利用

いただけます。 

基本的サービス：食事や入浴などの日常生活上の支援を行います。 

基本的サービス（１か月につき） 

 

内容 利用者負担(1 割) 備考 

週１回程度の利用      1,234 円

週２回程度の利用      2,468 円

通院等乗降介助は利用できま

せん。 

内容 利用者負担(1 割) 備考 

訪問看護ステーションから 30 分未満 425 円 早朝･深夜加算があります。 

 利用者負担(1 割) 備考 

要支援１ 2,226 円

要支援２ 4,353 円

送迎、入浴は左記の金額に含まれ

ます。食費は全額自己負担です。
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選択的サービス：運動器機能向上、栄養改善、口腔機能向上の各サービスを選択 

        できます（実施していない事業所もあります）。 

選択的サービスを利用した場合、以下の額が加算されます。（１か月につき） 

 

 利用者負担（１割） 備考 

１．運動器の機能向上  225 円

２．栄養改善  100 円

３．口腔機能向上  100 円

４．アクティビティ 81 円

１～３を実施していない事業所

において４．アクティビティ（集

団的に行われるレクレーション

等の機能訓練）を利用した場合、

81 円が加算されます。 

 

⑤ 介護予防通所リハビリテーション 

介護老人保健施設や医療施設に通い、理学療法士や作業療法士によるリハ

ビリテーションが受けられます。生活機能低下防止のための「共通的サービ

ス」と必要に応じて利用できる「選択的サービス」を組み合わせて利用いた

だけます。 

基本的サービス：食事や入浴などの日常生活上の支援を行います。 

基本的サービス（１か月につき） 

選択的サービス：運動器機能向上、栄養改善、口腔機能向上の各サービスを選択 

できます（実施していない事業所もあります）。 

選択的サービスを利用した場合、以下の額が加算されます。（１か月につき） 

 

⑥介護予防短期入所生活介護（特別養護老人ホームショートステイ） 

特別養護老人ホームなどに短期間入所して、食事・入浴・排泄などの介護

がうけられます。 

⑦介護予防短期入所療養介護 

（老人保健施設・介護療養型医療施設ショートステイ） 

 

 利用者負担(1 割) 備考 

要支援１ 2,496 円

要支援２ 4,880 円

送迎、入浴は左記の金額に含まれ

ます。食費は全額自己負担です。

 利用者負担（１割） 備考 

運動器の機能向上 225 円

栄養改善 100 円

口腔機能向上 100 円
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老人保健施設介護(老人保健施設）や医療施設の介護療養病床などに 

短期間入所して、看護や介護、機能訓練などがうけられます。 

多床室（相部屋）利用の場合 

利用者負担(1 割) 【1 日あたり】  

特別養護老人ホーム(併設型)利用 老人保健施設利用 
備 考 

要支援１ 500 円 617 円 

要支援２ 619 円 771 円 

 

 

＊食費は全額自己負担となります。ただし、介護保険施設（ショートステイ含む）利用者

で所得の低い方には、減額の制度があります。（Ｐ５別表３負担限度額参照）なお、減額

を受けるためには、申請が必要となりますのでお問合せください。 

⑩ 介護予防訪問リハビリテーション 

主治医の判断にもとづき、理学療法士や作業療法士が 

家庭を訪問して、リハビリテーションを行います。 

⑪ 介護予防居宅療養管理指導 

医師、歯科医師、歯科衛生士、薬剤師、管理栄養士など

が家庭を訪問し、療養上の管理や指導を行います。 

⑧ 介護予防福祉用具貸与 

日常生活の便宜等を図るための福祉用具や機能訓練のための福祉用具のうち 

介護予防に役立つものを貸し出します。対象となるのは、次の 4 種類です。 

1．手すり（取り付け工事を伴わないもの） 

   ２．スロープ（段差解消のもので、取り付け工事を伴わないもの） 

  ３．歩行器 

  ４．歩行補助つえ 

 

 

⑫特定介護予防福祉用具販売 

貸与になじまない排せつや入浴の際に利用する、介護予防に役立つ福祉用具を

購入した場合、毎年４月１日から３月３１日の１年間で、１０万円までの購入費

に対してその９割（９万円まで）が支給されます。対象となる購入は次の５種類

です。 

1.腰掛便座 2.特殊尿器 3.入浴補助用具 4.簡易浴槽 5.移動用リフトの吊り具 

 なお、支給を受けるには、購入後に市高齢福祉課窓口に申請して下さい。 

必要な書類  ❶福祉用具支給申請書(窓口にあります)❷領収書❸パンフレット（写し可） 

１回あたり 

      500円

１回あたり 

  290 円～550 円

利用者負担(1 割)       【1 か月あたり】

用具レンタル費用の 1 割を負担 … 事業者によりレンタル料は異なります。 
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⑬ 介護予防住宅改修費支給 

日常生活に必要な小規模の改修で、２０万円までの改修費用に対して、その 

９割（１８万円まで）が支給されます。１８万円までの支給は原則１回で介護度

が３段階重くなった場合には再度（１回のみ）適用されます。 

対象となる改修は次の６種類です。 

1．手すりの取り付け 2.床段差の解消 3.すべりの防止等のための床材の変更 

4．引き戸等への扉の取り替え 5．洋式便器等への便器の取り替え 

5．上記に付帯して必要となる工事 

住宅改修をする際は、あらかじめ市に申請書を提出し、審査を受けてください。 

＜手続きの流れ＞ 

① 住宅改修についてケアマネジャー等に相談  

② 住宅改修費支給の申請･･･提出書類：❶住宅改修支給申請書 ❷住宅改修が必要な理 

由書（ケアマネジャー等が記載） ❸工事費見積書 ❹工事の状況がわかる図または写真 ❺住

宅所有者の承諾書（借家の場合のみ） 

③ 施行・完成 

④ 住宅改修費の支給･･･提出書類：❻住宅改修に要した費用の領収書 ❼工事費内訳書       

❽改修前後の写真（日付がわかるもの）    

 

⑭ 介護予防特定施設入所者生活介護 

指定居宅サービス事業者の認可を受けた有料老人ホームなどにおいて、介護保 

険で入浴や排泄、食事などの介護が受けられます。 

 

（３）地域密着型サービス  
高齢者の方が住み慣れた地域での生活を継続できるように、身近な生活圏域ご

とにサービスの拠点をつくり、地域の実情に合わせて市の指定で整備する「地域

密着型サービス」が導入されます。 

⑨ 介護予防認知症対応型共同生活介護（グループホーム）          

比較的安定した認知症

（痴呆）の高齢者が、小人

数で家庭的な雰囲気の中、

共同生活をする場で、介護

や趣味活動などを受けられ

ます。 

 利用者負担(1 割)／日 備考 

要支援１ 214 円

要支援２ 494 円

食材料費、日常生活費等およ

び入所料は別途負担です。 

 利用者負担(1 割)  

1 日あたり 
備 考 

要支援２ 831 円 

※要支援１の方は利用できません。

家賃・日常生活

費など、別途負

担があります。 



 （単位：円）

●介護予防サービス計画の作成
介護予防サービス計画の作成料は、無料(全額保険給付）です。

●介護予防訪問介護 ●福祉用具貸与
対象 1月当たり 貸出料の10％

要支援1･2 1,234 ※手すり(工事ともなわないもの)･スロ－プ(工事

要支援1･2 2,468
要支援　2 4,010

●介護予防訪問看護 [１回当たり]

20分未満※ 30分未満 ～60分未満 ～90分未満

訪問看護ステーショ
ンの場合 285 425 830 1,198

※早朝、夜間、深夜のみ算定可

831
●介護予防訪問入浴

●介護予防通所介護 ●その他の在宅サービス
1回当たり　500

要　支　援　１ ※事業所により加算があります。

要　支　援　２
※送迎・入浴は上記の単位に含まれます。 居宅療養管理指導 1回当たり290～550

※食費等は実費負担となります。

※事業所により①運動機能向上②栄養改善③口腔機能向上 1日当たり

　④アクティビティ等の加算があります。 214
494

●介護予防通所リハビリテーション

要　支　援　１
要　支　援　２
※送迎・入浴は上記の単位に含まれます。

※食費等は実費負担となります。 介護予防福祉用具購入
購入費（限度10万
円）の10％

※事業所により①運動機能向上②栄養改善③口腔機能向上

　等の加算があります。 介護予防住宅改修
改修費（限度20万
円）の10％

※事前申請が必要となります。

要支援１ 要支援２
介護老人福祉施
設併設型・多床
室 500 619
介護老人保健施
設併設型・多床
室 617 771
※食費・居住費（滞在費）は実費負担となります。

※他に、送迎・管理栄養士配置・療養食・

　緊急短期入所ネットワーク・在宅中重度等の

   ます。

　

※部屋や施設の形態などによって単価が異なり

2,496

１月単位

１月単位

2,226
4,353

要支援１

要支援２

4,880

介護予防サービスの主な利用料(個人負担分)

　　　在　宅　サ　ー　ビ　ス

１回当たり 854

その他、緊急時訪問看護加算がかかる場合があります。

介護予防訪問リハビリテーション

介護予防特定施設入所者生活介護

●介護予防短期入所生活介護・療養介護〔1日当たり〕

　加算がかかる場合がありあます。

１か月当たり

週１回の程度の利用が必要な場合

週２回の程度の利用が必要な場合

上記の程度を超える利用が必要な場合

ともなわないもの）・歩行器・歩行補助つえが対

象となります。

　 ありません。

※食材費等の実費及び入所料が別途負担になります。

●グループホーム　［１日当たり]
要支援２

※要支援１の方は利用できません。

※このサービスを利用できる施設は、現在市内には
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要介護認定で非該当（自立）となった方や虚弱な高齢者の方は、できる限り介護が必要

とならないように「地域支援事業」の「介護予防サービス」を利用できます。 
＜サービス利用までの流れ＞ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜サービスの種類＞ 

 地域支援事業では、教室の開催、情報提供や相談指導などを通して、「要支援」「要介護」

の状態にならないよう、介護予防に取り組みます。 

 
   
 
  

地域包括支援センター職員による訪問

対象者の選定 

 介護予防の対象となるおそれのある人について、チェックリストなどを用

いて本人・家族に生活機能に関する調査を行い、介護予防事業に参加が望ま

しいと思われる方を選定します。 

介護予防ケアプランの作成 

 地域包括支援センター職員が本人・家族と相談しながらケアプランを作成

します。 

サービスの利用 

●運動器の機能向上 

  転倒予防教室 
  訪問による相談指導   等 

●栄養改善 

  栄養士による相談指導 
  訪問による相談指導   等 

●口腔機能の向上 

  口腔に関する講話（口腔機能向

上や口腔衛生に関する教育） 
  来所・訪問による相談指導 等

●閉じこもり予防支援（認知症・

うつ予防支援） 

  閉じこもり予防教室 
訪問による相談指導  等   

目標達成度を評価 

 一定期間ごとに目標達成度を評価し、必要に

応じてプランの見直しが行われます。 
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（市外事業所Ⓐ～Ⓝを含む） 

「要介護１～５」と認定されましたら ケアプラン作成事業所のどこか１か所に作成を依頼して下さい 

在    宅 施 設

マ
ッ
プ
番

号 

事 業 者 名 
（略称） 

電話 
番号 

ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成 

①

訪

問

介

護 

②

訪

問

入

浴 

③

訪

問

看

護 

④

通

所

介

護 

⑤
通
所
リ
ハ
ビ
リ 

⑥

短

期

生

活 

⑦

短

期

療

養 

⑧
福
祉
用
具
貸
与 

特
定
福
祉
用
具
販
売 

⑨
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

老
人
保
健
施
設 

特

別

養

護

ホ
ー

ム 

1 ア イ リ ス 栃 木 29-3081 ● 〇 〇  〇    〇 ○    

2 医 師 会 病 院 23-5867 ●   〇          

3 い づ る の 里 24-5964 ● 〇            

25-2025 ●    〇         
4 う づ ま 

24-9760  〇     〇      ▲

5 ケ ア サ ポ ー ト 石川 22-0902  〇            

6 オ ア シ ス 25-1477     ○         

7 お お や ク リ ニ ッ ク 24-8822      ○        

8 オ リ ー ブ 22-4128    ○          

9 
コープ福祉介護相談 

センター栃木 
28-0297 ● ○   〇         

10 下都賀総合病院 23-2794 ●   〇          

11 社会福祉協議会 23-8805 ● 〇   〇         

12 泉 寿 園 27-3818     〇         

13 福 寿 園 31-3666     〇         

14 ソ レ ア ー ド 栃 木 20-6807 ● ○   ○  ○       

15 Ｊ Ａ し も つ け 20-8827 ● 〇   ○    〇     

27-5730 ● 〇  〇 〇      〇   

27-3978       〇      ▲16 星 風 会 

27-2522      〇  〇    ▲  

17 そ よ 風 20-5436 ● 〇   〇  〇  〇 ○ 〇   

18 た の し 荘 23-7655 ●    〇         

19 千代田タクシー 22-5151  〇            

20 栃 木 ケ ア ー ズ 25-0550 ● 〇   〇    〇 ○ 〇   

21 と ち の 木 病 院 22-7722 ●   〇  〇  〇    ▲  

22 ハ ッ ピ ー 栃 木 20-5071  〇            

23 ピ ジ ョ ン 真 中 20-8311 ● 〇 〇      〇 ○    

24 栃木ｹｱｻﾎﾟー ﾄひまわり 23-6009 ● ○   〇    ○ ○    

25 廣 田 商 事 24-6524         〇 ○    

26 ふ れ ん ず 24-1110   〇           

27 フ ロ ー ラ ー 23-6800 ● ○            

28 ふ わ ふ わ の 実 25-2280     ○         

29 レ ユ ー ナ 22-6033 ● 〇 〇  〇  〇      ▲

30 パ ー ト ナ ー 27-8107 ●             
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在    宅 施 設

マ
ッ
プ
番

号 

 
 

 
事 業 者 名 

（略称） 
 

 

電話 
番号 

ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成 

①
訪
問
介
護 

②
訪
問
入
浴 

③
訪
問
看
護 

④
通
所
介
護 

⑤
通
所
リ
ハ
ビ
リ 

⑥
短
期
生
活 

⑦
短
期
療
養 

⑧
福
祉
用
具
貸
与 

特
定
福
祉
用
具
販
売 

 

⑨
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

老
人
保
健
施
設 

特
別
養
護
ホ
ー
ム 

31 まろにえ四季の 里 27-8501 ●    〇  〇      ▲

32 ハートポイント栃木 20-1810  〇            

33 アビリティーズとちぎ 29-1025         ○ ○    

34 ほほえみ倶楽部栃木 20-8522  ○            

35 あいケアステーション 23-6221 ● ○ ○      ○ ○    

36 
ヘ ル ス レ ン ト 
栃木ス テ ー シ ョ ン 25-5338         ○ ○    

37 か な で 23-8114     ○         

Ａ い ぶ き 45-1836 ●     〇  〇    ▲  

Ｂ 幸 寿 苑 43-1400 ●    〇  〇      ▲

Ｃ 三 禄 荘 
0 2 8 5 - 
3 7 - 1 1 1 0 ● 〇  〇 〇 〇  〇    ▲  

Ｄ 清 松 園 55-6677 ●    〇  〇      ▲

Ｅ に し か た 92-0966 ●   〇  〇  〇    ▲  

Ｆ ひ ま わ り 29-6170 ● ○   〇  〇      ▲

Ｇ 藤 糸 荘 92-0299 ● 〇   〇         

Ｈ 藤 沼 医 院 43-2233 ●     〇  〇      

I み な と ・ し も つ け 86-3579 ● 〇   〇 〇 〇 〇    ▲ ▲

J 八 州 苑 62-0666 ● 〇  〇 〇 〇  〇    ▲  

Ｋ 緑 風 苑 67-2300 ● 〇   〇  〇      ▲

Ｌ 雅 の 風 92-0533     ○  ○      ▲

Ｍ か す お 
0289 

83-7500 
    ○         

Ｎ な が の 
0289 

84-0180 
    ○         

●＝ケアマネジャーがいます。 

 

 

                ２７ページに事業所マップ（地図）があります。 
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            介護保険サービス事業所マップ 

 

 



●居宅介護支援（ケアプラン作成） 
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マップ掲載ＮＯ 1 2 3 

事業所名 アイリスケアセンター栃木
下都賀郡市医師会病院

居宅介護支援事業所 

居宅介護支援事業所 

いづるの里 

所在地 平柳町 3-38－10 境町 27-21 錦町 5-26 

サービス提 

供実施地域 

栃木市、大平町、岩舟町 

都賀町、壬生町 

栃木市、大平町、岩舟町 

都賀町、藤岡町 

栃木市、都賀町、大平町 

藤岡町、岩舟町、佐野市 

苦情担当 須藤 久美子 鈴木 千代 荒井 緑 

電話 0282-29-3081 0282-23-5867 0282-24-5964 

ＦＡＸ 0282-29-3054 0282-23-6016 0282-24-5977 

法人名 (株)ニチイ学館 社団法人下都賀郡市医師会 (有)さくらの里 

営業時間 9：00～18：00 
月～金 8：30～17：00 

土  8：30～正午 

9：00～18：00 

24 時間対応 可 

休日 
土・日・祝祭日 

１２/３０～1/3 

土：正午以降、日､祝祭日

12/30～1/3 
12/30～1/3 

アピール 

ポイント 

利用者・家族とともに住み慣

れた地域でいきいきと生活で

きるよう毎日の生活をともに考

え、その方らしさが継続できる

ような支援を心がけています。

病院と訪問看護ステーショ

ンを併設しており、ケアマネジ

ャー２人共看護師の資格を持

っていることから、医療面で必

要な方へのアドバイスができま

す。 

高齢者を長い人生を生きて

きた主人公とし、向きあい傾聴

し、今持っている力を十分に

発揮して頂きながらこれから共

に歩んでいくパートナーの一

員でありたい。 

 

●居宅介護支援（ケアプラン作成） 

マップ掲載ＮＯ 4 9 10 

事業所名 
居宅介護支援事業所 

うづま 

コープ 

福祉介護相談センター栃木

居宅介護支援事業所 

下都賀総合病院 

所在地 川原田町 1610-2 今泉町 1-17-29 富士見町 5-32 

サービス 

提供実施地域 

栃木市、都賀町 

西方町 
栃木市 

栃木市､大平町､岩舟町､藤岡町

都賀町､壬生町､小山市 

苦情担当 大原 崇史 増子 孝子 岡泉 ゆみ子 和久 尚美 

電話 0282-25-2025 0282-28-0297 0282-23-2794 

ＦＡＸ 0282-24-9762 0282-28-0535 0282-23-6310 

法人名 幸生会 とちぎコープ生活協同組合
栃木県厚生農業 

協同組合連合会 

営業時間 9：00～18：00 8：30～17：30 8：30～17：00 

休日 土・日・1/1～1/3 土・日曜日・12/30～1/3 
土･日曜日･祝祭日 

8/15・12/30～1/3 

アピール 

ポイント 

利用者の顧客満足度を高

めるよう、常に利用者の立場

に立ちサービスの提供に努め

てまいります。その為、スタッフ

の質の向上に向けた研修を実

施し信頼されるサービスづくり

に邁進しています。 

「たすけあい」を「思いや

りの心」で「利用する方」お

ひとりお一人の立場に立

ち、あたたかいサービスで

介護のお手伝いをします。 

担当は社会福祉士と看護

師の２名です。 

利用者と共に生活を考えた

納得のいくプランを提案し、医

療、福祉その他生活に関する

制度や情報をコーディネートし

ます。 
 



●居宅介護支援（ケアプラン作成） 
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●居宅介護支援（ケアプラン作成） 

マップ掲載ＮＯ 11 14 15 

事業所名 

居宅介護支援事業所 

栃木市社協スマイルケア 

いずみ 

ソレアード栃木 

居宅介護支援事業所 

JA しもつけ 

居宅介護支援サービス 

所在地 
今泉町 2-1-40 

栃木市保健福祉センター内 
片柳町２－１－５０ 

片柳町 2-1-44 

栃木商工会議所西側 

サービス提供 

実施地域 
栃木市全域 栃木市及び近隣の市町村

栃木市、都賀町、壬生町、

大平町、藤岡町、岩舟町、

苦情担当 早乙女 康夫 飯澤 宏 初山 富美枝 

電話 0282-23-8805 0282-20-6807 0282-20-8827 

ＦＡＸ 0282-22-4467 0282-20-6851 0282-20-8830 

法人名 
社会福祉法人 

栃木市社会福祉協議会 
(株)ウェルフェアクリエイション 下野農業協同組合 

営業時間 8：30～17：15 9：00～18：00 8：30～17：０0 

休日 
土・日曜日 

祝祭日・年末・年始 
土・日 

土・日曜日・祭日 

１２/３１～１/３ 

アピール 

ポイント 

保健、医療、福祉の各事

業所との連携、社会資源の

活用を図り、在宅にて安心

して生活を送ることができる

よう、満足していただけるケ

アプランつくりを目指しま

す。 

心 

住み慣れた地域におい

て安心して暮らせますよう主

治医・各介護保険サービス

事業所・行政保健福祉サー

ビス等と連携を図りながら、

本人・家族様にご満足頂け

るプランを作成致します. 

マップ掲載ＮＯ 16 17 18 

事業所名 
星風会 

居宅介護支援センター 

栃木ケアセンター 
そよ風 

たのし荘 

所在地 惣社町 94 沼和田町 9-27 泉川町 479 

サービス 

提供実施地域 
栃木市 栃木市、大平町、小山市 栃木市 

苦情担当 伊沢 美知子 廣瀬 幸子 佐藤 みどり 

電話 0282‐27‐5730 0282-20-5436 0282-23-7655 

ＦＡＸ 0282‐29‐1256 0282-20-5299 0282-23-7655 

法人名 社会福祉法人 星風会 (株)メデカジャパン 
特定非営利活動法人 

たのしい会 

営業時間 8：30～17：00 8：30～17：30 8：30～17：00 

休日 土・日曜日 12/30～1/3 12/30～1/3 月曜日・1/1～1/3 

アピール 

ポイント 

ご希望に沿ったケアプラ

ン作りを心がけ、ご利用者

の望む生活ができるよう支

援致します。同法人内で多

種のサービスを行っている

為、利用の際に連携を取る

ことができます。 

“応援しますいきいき笑

顔”高齢者社会で果たす役

割の重大性と使命感を自覚

し、明るく元気で健やかなヒ

ューマンライフのお手伝い

をさせていただきます。 

お客様とのコミュニケーシ

ョンを何よりも大切にしてい

きたいと思っております。 



●居宅介護支援（ケアプラン作成） 
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マップ掲載ＮＯ 20 21 23 

事業所名 栃木ケアーズ とちの木病院 
ピジョン真中 

居宅支援事業所 

所在地 箱森町 19－34 大町 39-5 昭和町８-23 

サービス 

提供実施地域 
栃木市、都賀町、大平町 栃木市、都賀町、大平町 

栃木市および 

近隣の市町村 

苦情担当 木村 光弘 
氏家 佐知子 

木村 啓子 滝元 順子 
久賀由美子 

電話 0282-25-0550 0282-22-7722 0282-20-8311 

ＦＡＸ 0282-25-2165 0282-22-7509 0282-20-3326 

法人名 
有限会社 

栃木ケアーズ 

医療法人 陽気会 

とちの木病院 
ピジョン真中 株式会社 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：15 9：00～18：00 

休日 土・日曜日・12/30～1/3 
日・祭日、12/12 

12/29～1/3 
日曜・年末年始 

アピール 

ポイント 

ご利用者が安心できる生

活を送ることができるよう、

親身になって親切丁寧に説

明をし、ケアプランを作成し

ます。 

病院併設にて、胃ろう、

経管・気管切開、褥瘡処置

等医療依存度の高い方の

ケアプランも作成しておりま

す。 

現在、歯科衛生士、介護

福祉士、看護師のケアマネ

３名で対応。定期的にカン

ファレンスを開き、専門分野

での視点から意見交換を行

い、問題解決を図ります。 

 

●居宅介護支援（ケアプラン作成） 
マップ掲載ＮＯ 24 27 29 

事業所名 
栃木ケアサポート 

ひまわり 
居宅介護支援事業所 

フローラー 
居宅介護支援事業所 

レユーナ 

所在地 川原田町字前野 254-10 本町 17-9 箱森町 1-14 

サービス 

提供実施地域 

栃木市、 小山市、大平町 

都賀町、壬生町、岩舟町 

栃木市、 小山市、大平町 

都賀町、岩舟町 
栃木市 

苦情担当 早乙女 とし子 小林 サチ子 中村 洋子 

電話 0282-23-6009 0282-23-6800 0282-22-6033 

ＦＡＸ 0282-23-6611 0282-22-1365 0282-23-6560 

法人名 
 有限会社  

栃木ケアサポート ひまわり
光和ケア―ズ 有限会社 社会福祉法人 昭仁会 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 8：30～17：30 

休日 月曜 12/30～1/3 12/30～1/3 年末年始 

アピール 

ポイント 

在宅で安心して生活がで

きるよう色々なサービスを紹

介し、利用者の皆様にあった

ｹｱプランを作成致します。 

地域で一番、親切で温か

い支援活動とサービスの提

供を行います。 

「貴方に笑顔がもどる介護

サービス」 

土・日曜日も介護支援専

門員が詰めておりますの

で、平日に時間の取れない

方や、ゆっくり相談されたい

方にも誠意を持って対応い

たします。 
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● 居宅介護支援（ケアプラン作成） 

マップ掲載ＮＯ Ａ Ｂ C 

事業所名 
居宅介護支援事業所 

いぶき 
幸寿苑 

介護老人保健施設 

三禄荘 

所在地 大平町大字西水代 1836-2 大平町大字上高島 774 小山市大字卒島 110 

サービス 

提供実施地域 

大平町、岩舟町 

藤岡町と栃木市及び 

小山市の一部の地域 

大平町、栃木市、小山市 
小山市 栃木市 大平町 

下野市（旧国分寺町） 

苦情担当 伊藤真由美 森戸 愛子 松崎 美江子 

電話 0282-45-1836 0282-43-1400 0285-37-1110 

ＦＡＸ 0282-45-1839 0282-43-1401 0285-37-1144 

法人名 医療法人社団 翠会 社会福祉法人 東風会 医療法人 三禄会 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 8：30～17：30 

休日 土・日曜日・12/31～1/3 日曜日・12/29～1/3 日曜日・12/31～1/3 

アピール 

ポイント 

利用者を、その家族気持

ちを第一に考え、併設する

田村医院、介護老人保健施

設いぶきや他の事業所と連

携を図り、医療、介護サービ

スが効率よく提供されるよう

支援します。 

利用者の皆様それぞれ

の状況にあわせ、ご希望に

そったケアプランを作成し

ます。又様々な福祉用具も

展示してあり使用に関する

説明も行います。お気軽に

ご相談ください。 

 

 
 
 

 

マップ掲載ＮＯ 30 31 3５ 

事業所名 
居宅介護支援ｾﾝﾀｰ 

パートナー 
居宅介護支援事業所 

まろにえ四季の里 
日立福祉事業 

あいケアステーション 

所在地 今泉町 2-8-56 大宮町 2023-3 薗部町 2-5-9 

サービス 

提供実施地域 
栃木市 栃木市、大平町、壬生町 栃木市及び近隣の市町村

苦情担当 荒川 比佐子 澤田 晴美 あいケアステーション 

電話 0282-27-8107 0282-27-8501 028２-23-6221 

ＦＡＸ 0282-27-0274 0282-27-8823 0282-24-9850 

法人名 有限会社 あらかわ 社会福祉法人 創和会 
㈱日立福祉事業 

あいケアステーション 

営業時間 9：00～17：00 8：30～17：30 9：00～17：00 

休日 土・日・祝祭日、年末年始 土・日曜日、年末年始 土･日曜日・祭日､年末年始

アピール 

ポイント 

長年の訪問看護師の経験

を生かし、何でも相談のでき

る良き介護のﾊﾟｰﾄﾅｰとして、

いつまでもその人らしい自立

に向けたｹｱﾌﾟﾗﾝを提供して

いきたいと思います。 

ケアマネジャーがお宅を

訪問し、在宅で暮らすため

適切な支援が総合的に提

供できるようケアプランを作

成し、自立支援のお手伝い

をいたします。 

お客様のご希望に沿っ

たケアプラン作りを心がけ

住み慣れた地域において

安心して暮らせますようお

手伝いさせていただきます.

ケアマネジャー２名配置 
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マップ掲載ＮＯ D Ｅ Ｆ 

事業所名 
特別養護老人ホーム 

清松園 
にしかたケアプランセンター 

（旧在宅介護支援センターにしかた）

居宅介護支援事業所 

ひまわり 

所在地 岩舟町大字和泉 816 西方町金崎 273 都賀町大字原宿 1424-1

サービス 

提供実施地域 

岩舟町、大平町、藤岡町 

佐野市、栃木市 

西 方 町 及 び 都 賀 町 の 全

域。壬生町、鹿沼市及び栃

木市は指定地域のみ 

都賀町 

苦情担当 小田 文裕 
川俣由枝子 

熊倉和枝  大場住江 
古口秀子 

電話 0282-55-6677 0282-92-0966 0282-29-6170 

ＦＡＸ 0282-55-6678 0282-92-0978 0282-27-0294 

法人名 社会福祉法人 裕母和会 医療法人社団 厚生会 社会福祉法人スイートホーム

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 9：00～17：00 

休日 日曜日、年末年始 

第二、第四、第五土曜日 

日曜 祝祭日  

年末年始（１2/30～１/３） 

土・日曜日・12/29～1/3 

アピール 

ポイント 

ご利用者ご家族の気持を

尊重しそれぞれが生きがい

を持った生活が送れるよう懇

切丁寧に支援計画を作成さ

せて頂きます。 

ご利用者さまが在宅にお

いて尊厳を持ちながら不安

なく、自立に向けた生活が

できるように支援させていた

だきます。 

「優しさと真心」「可能な限

り、住み慣れた自宅で自分

らしく暮らすこと」をテーマ

にご利用者とご家族を主体

に、在宅から施設までの介

護計画を作成いたします。

 

 

 
●居宅介護支援（ケアプラン作成） 

 

マップ掲載ＮＯ Ｇ Ｈ Ｉ 

事業所名 
都賀町在宅介護支援センター

藤糸荘 
藤沼医院 

老人介護支援センター 

みなと荘 

所在地 都賀町大字臼久保 301-1 大平町大字富田 592-1 壬生町大字北小林 812 

通常のサービス

提供実施地域 
都賀町 

大平町、岩舟町 

藤岡町 

壬生町 下野市（旧石橋町）

栃木市 宇都宮市 鹿沼市 

苦情担当 川俣 恵嗣 船田 恵子 長谷川 薫 

電話 0282-92-0299 0282-43-2233 0282-86-3579 

ＦＡＸ 0282-92-0229 0282-43-2399 0282-86-6322 

法人名 社会福祉法人 都賀の里 医療法人 藤沼医院 社会福祉法人 栃の木会 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 9：00～17：30 

休日 無 日曜日、年末年始 無 

アピール 

ポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人の生き方に耳

を傾け自立したより良い生

活が送れるよう、サービス

機関と調整し迅速な対応に

努めます。また、医療地域

との連携を密にし、最適な

プランを作成します。 
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マップ掲載ＮＯ Ｊ Ｋ 

事業所名 
在宅介護支援センター 

八州苑 
藤岡町在宅介護支援センター

緑風苑 

所在地 
藤岡町大字太田本並内

1394-1 

藤岡町大字中根 

355-2 

サービス 

提供実施地域 
藤岡町、岩舟町、大平町 

小山市、栃木市 

大平町、岩舟町、藤岡町 

苦情担当 岡田 俊充 河田加代子 

電話 0282-62-0666 0282-67-2300 

ＦＡＸ 0282-62-0800 0282-67-2133 

法人名 医療法人 木水会 社会福祉法人 慈誠会 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 

休日 日曜日、祝日・12/29～1/3 日曜日・12/29～1/3 

アピール 

ポイント 

八州苑に頼んで良かった

と喜んで頂けるよう、迅速に

適切なケアプランを作成しま

す。また、ご利用者が自立に

向けた生活が送れるよう支援

していきます。 

 

 

 

 

特養併設で、在宅サービ

ス（ディサービス・ショートス

テイ・ホームヘルプ）も備わ

っているため、利用者個々

の状況や希望に沿ったサ

ービスをスムーズに紹介、

提供することができます。ま

た、２４時間体制ですので

お気軽にご相談ください。 
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マップ番号 

事業所名 

１ 
アイリスケアセンター栃木

３ 

ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ いづるの里

４ 

うづま ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ 

サービス 

提供実施地域 

栃木市、大平町、岩舟町 

都賀町、壬生町 

栃木市、都賀町、大平町 

藤岡町、岩舟町、佐野市 
栃木市、都賀町、西方町 

苦情担当 熊倉 幸江  戸田 栄子 沢畑 福子 

電話 0282-29-3081 0282-24-5964 0282-25-2025 

ＦＡＸ 0282-29-3054 0282-24-5977 0282-24-9762 

法人名 (株)ニチイ学館 (有)さくらの里 社会福祉法人 幸生会 

営業休止時間 ２２：00～６：00 22：00～6：00 22：00～6：00 

休日 無 無 
日曜日 

年末年始、1/1～1/3 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士 ･･･ 2 人 

ヘルパー･･･17 人 

介護福祉士 ･･･１人 

１級ヘルパー･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･12 人 

  介護福祉士 ･･･ 1 人 

1 級ヘルパー･･･1 人 

２級ヘルパー･･･4 人 

介護職員の性別 女･･･19 人 女･･･14 人 女･･･6 人 

アピール 

ポイント 

 

ご利用者の生活スタイルを大

切にし、きめ細かなサービスを

提供していきたいと考えており

ます。一人一人に合ったよりよ

いサービスがお届けできるよう

努力していきます。 

共に寄り添い共にこの街で

生きていきたいと願ってます。

的確な利用者ニーズにこたえ

専門的知識・技術そしてハー

トをお届けします。 

利用者の顧客満足度を高め

るよう、常に利用者の立場に立

ちサービスの提供に努めてま

いります。その為、スタッフの質

の向上に向けた研修を実施し

信頼されるサービスづくりに邁

進しています。 

介護予防提供 有 有 有 

 
マップ番号 

事業所名 

５ 

有限会社ケアサポート石川

９ 

コープ福祉介護センター栃木

１１ 

社協ヘルパー とちぎ 

サービス 

提供実施地域 

栃木市､小山市､壬生町､大平

町､岩舟町､都賀町､西方町 
栃木市 原則として栃木市 

苦情担当 石川 隆男 坂本 昭代 早乙女康夫 

電話 0282-22-0902 0282-28-0294 0282-22-4457 

ＦＡＸ 0282-22-0912 0282-28-0535 0282-22-4467 

法人名 
有限会社 

ケアサポート石川 
とちぎコープ生活協同組合 

社会福祉法人 

栃木市社会福祉協議会 

営業休止時間 22：00～6：00 22：00～６：00 21：00～7：00 

休日 無 無 無 

有資格者 

の内訳 

看護師     ･･･ 3 人 

1 級ヘルパー･･･ 3 人 

２級ヘルパー･･･32 人 

1 級ヘルパー･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･ 7 人 

介護福祉士 ･･･11 人 

1 級ヘルパー･･･ 7 人 

２級ヘルパー･･･34 人 

介護職員の性別 女･･･38 人 女・・・８人 女･･･５2 人 

アピール 

ポイント 

 

「暖かい心とやさしい手」 

利用者が安心して在宅生活

が送れるようサービスの提供を

してまいります。当事業所は看

護婦家政婦協会紹介所も運

営しており介護保険外での介

護・生活全般のお手伝いをし

ております。 

「たすけあい」を「思いやり

の心」で「利用する方」おひと

りお一人の立場に立ち、 

あたたかいサービスで介護の

お手伝いをします。 

４つのモットー（明るく元気

なヘルパー、信頼と思いやり

のあるヘルパー、生きがいを

与えるヘルパー、迅速な行動

と判断力のあるヘルパー）を

職員が心がけ、質の向上を

図っています。 

介護予防提供 有 有 有 
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マップ番号 
事業所名 

１４  ソレアード栃木 

訪問介護事業所 

１５  ＪＡしもつけ 

訪問介護サービス 
１６ 星風会 

ホームヘルプサービス 

サービス 
提供実施地域 

栃木市、大平町、岩舟町 

都賀町、佐野市 

栃木市、都賀町、壬生町 

大平町、藤岡町、岩舟町 
栃木市 

苦情担当 高木 真智子 横山 利枝 大山 せい子 

電話 0282-20-6505 0282-29-7007 0282-27-8511 

ＦＡＸ 0282-20-6515 0282-29-7030 0282-29-1256 

法人名 (株)ウェルフェアクリエイション 下野農業協同組合 社会福祉法人 星風会 

営業休止時間 夜間・深夜 18：00～8：00 17：３0～8：３0 

休日 土・日 
日曜日 

年末年始 12/31～1/3 
日曜日 12/30～1/3 

有資格者 
の内訳 

1 級ヘルパー…1 人 

2 級ヘルパー…3 人 

1 級ヘルパー… １人 

２級ヘルパー…19 人 

介護福祉士 ･･･3 人 
２級ヘルパー･･･５人 

介護職員の性別 女…4 人 女･･･２0 人 女･･･８人 

アピール 

ポイント 

 
心 

ご利用者一人ひとりを大切

に、ご利用者本意のサービ

ス、目配りを忘れずに笑顔で

サービスを提供させていただ

きます。 

長年の介護経験を生かし
た気づきと担当者の変更を少
なくした馴染みの関係を大切
にｻｰﾋﾞｽを提供させて頂きま
す。 

介護予防提供 有 有 有 

 

マップ番号 

事業所名 

     １７ 
栃木ケアセンターそよ風 

２０ 
栃木ケアーズ 

２２ ヘルパーステーション

ハッピー栃木 

サービス 

提供実施地域 
栃木市、大平町、小山市 栃木市、都賀町、大平町 

栃木市、壬生町、岩舟町 

都賀町、大平町 

苦情担当 高橋 幸江 木村 光弘 神谷 由己子 

電話 0282-20-5436 0282-25-0550 0282-20-5071 

ＦＡＸ 0282-20-5299 0282-25-2165 0282-20-5072 

法人名 (株)メデカジャパン 有限会社 栃木ケアーズ 
株式会社 

ジャパンケアサービス 

営業休止時間 22：00～6：00 19：00～7：00 無 

休日 無 12/30～1/3 無 

有資格者 
の内訳 

介護福祉士 ･･･2 人 
1 級ヘルパー･･･2 人 
２級ヘルパー･･･6 人 

介護福祉士 ･･･1 人 
1 級ヘルパー･･･2 人 
２級ヘルパー･･･7 人 

介護福祉士 ･･･6 人 

1 級ヘルパー･･･3 人 

２級ヘルパー･･･6 人 

介護職員の性別 女･･･10 人 女･･･10 人 女･･･15 人 

アピール 

ポイント 
 

 住み慣れたご自宅で安心し
て 、 快 適 に 暮 ら せ る よ う 、
３６５日ご希望のサービスを提
供致します。 

「愛情とまごころ」をモットー
に、ご利用者の状態にあった
適切な介護・ご利用者とご家
族が安心し、満足できる介護
を提供します。 

自立支援の理念にもとづ
き、利用者が自立生活してい
くために、本人の能力に応じ
て、本人にできることは可能
な限りしていただくことで、身
体機能の維持向上を図ると
いう介護本来の理念を実践
致します。 

介護予防提供 有 有 有 
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マップ番号 

事業所名 

２３ ピジョン真中株式会社

訪問介護栃木事業所 

       ２４ 

栃木ケアサポートひまわり 

２７ 訪問介護サービス 

フローラー 

サービス 

提供実施地域 
栃木市及び近隣の市町村 

栃木市、小山市、壬生町 

都賀町、大平町、岩舟町 

栃木市、小山市、大平町 

都賀町、岩舟町 

苦情担当 久賀由美子 野原 知己 長谷部 正敏 

電話 0282-20-6175 0282-20-5006 0282-22-1362 

ＦＡＸ 0282-20-3326 0282-23-4873 0282-22-1365 

法人名 
ピジョン真中 

株式会社 

有限会社 

栃木ケアサポート ひまわり 

光和ケア―ズ  

有限会社 

営業休止時間 無 無 21：00～6：00 

休日 無 無 12/30～1/3 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士 ･･･ 3 人 

1 級ヘルパー･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･ 41 人 

1 級ヘルパー･･･ 3 人 

2 級ヘルパー･･･ 9 人 

1 級ヘルパー･･･ 2 人 

２級ヘルパー･･･ 10 人 

介護職員の性別 女･･･45 人 男･･･ 1 人、女･･･11 人 男･･･1 人、女･･･11 人 

アピール 

ポイント 

 

常に利用者様の為に２４時

間、３６５日介護に努めていま

す。利用者一人ひとりに合っ

たヘルパーの配置を心がけて

います。また、急な訪問依頼

にも極力対応しています。 

私たちは、利用者の皆様の

人権を尊重し、住み慣れた家

で当たり前に普通に生活がで

きるよう介護支援を致します。

又、通院の介助及び送迎を

致します。 

在宅で安心して生活できる

よう、ヘルパーによる買い物、

調理、掃除等を行い、身体の

不自由な方には、常に清潔

で快適な生活ができる介護

と、定期的な通院のサービス

を一体的に行います。 

介護予防提供 有 有 有 

 

マップ番号 

事業所名 

２９ ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ事業所 

レユーナ 

32 

ハートポイント栃木 

34 ﾍﾙﾊﾟｰステーション 

ほほえみ倶楽部栃木 

サービス 

提供実施地域 
栃木市 

栃木市､大平町、岩舟町、 

都賀町、壬生町 

栃木市､大平町、岩舟町、 

都賀町、壬生町、鹿沼市 

苦情担当 中村 洋子 神崎泰子、鈴木淳子 稲葉 和 

電話 0282-22-6033 0282-20-1810 0282-20-8522 

ＦＡＸ 0282-23-6560 0282-20-1812 0282-20-8523 

法人名 社会福祉法人 昭仁会 宮ビルサービス株式会社 有限会社ほほえみ倶楽部 

営業休止時間 18：00～8：00 18：00～8：00 無 

休日 
土・日曜日 

1/1～1/3 

日曜日 

12/29～1/3 
無 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士 ･･･1 人 

２級ヘルパー･･･2 人 

介護福祉士 ･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･ 5 人 

１級ヘルパー･･･３人 

２級ヘルパー･･･６人 

介護職員の性別 女･･･3 人 女･･･６人 女･･･９人 

アピール 

ポイント 

 

「愛情と奉仕の心」をモットー

に利用者の意向を尊重し、意

欲と可能性を重視した質の向

上を目指し、日常生活が円滑

に過ごせるよう、自立支援に

向けてのサービスを提供させ

て頂きます。 

ご利用者様のﾆｰｽﾞに応え、

一人一人に合ったｻｰﾋﾞｽの提

供、「思いやりと優しさ」をﾊｰﾄ

でお応えしていきます。     

 「誠心誠意」を常に心掛け

利用者への心のケア、自立心

を応援いたします。 

 

＊介護保険外対応できます。

介護予防提供 有 有 有 



①訪問介護（ホームヘルプサービス） 
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マップ番号 

事業所名 

35 日立福祉事業 

あいケアステーション 

Ｃ  三禄荘 

訪問介護ステーション 

Ｆ ヘルパーステーション 

ひまわり 

サービス 

提供実施地域 
栃木市及び近隣の市町村

小山市、栃木市 

下野市（旧国分寺町）大平町
栃木市、都賀町、西方町 

苦情担当 あいケアステーション 福田 ゆかり、三村 生美 佐々木剛、渡辺きよ子 

電話 028２-23-6221 0285-37-1110 0282-29-3232 

ＦＡＸ 0282-24-9850 0285-37-1144 0282-27-0294 

法人名 
㈱日立福祉事業 

あいケアステーション 
医療法人 三禄会 社会福祉法人 ｽｲｰﾄﾎｰﾑ 

営業休止時間 無 18：00～8：00 22:00～7:00 

休日 年始 無 日曜日、12/29～1/3 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士 ･･･2 人 

1 級ヘルパー･･･1 人 

２級ヘルパー･･･7 人 

介護福祉士 ･･･1 人 

２級ヘルパー･･･5 人 

1 級ヘルパー･･･1 人 

２級ヘルパー･･･3 人 

介護職員の性別 男･･･ 3 人、女･･･7 人 女･･･6 人 女･･･4 人 

アピール 

ポイント 

 

お客様の生活スタイルを大

切にし、満足していただけるよ

う、きめ細やかなサービスを提

供していきたいと考えておりま

す。 

 私たちは、常にご利用者様

を尊重する気持ちを忘れず、

ご自宅で自立した日常生活を

送れるように支援していきま

す。 

「住み慣れた家で馴染みの人

たちとともに自分らしく暮らす」

こと「日常の中でお一人おひ

とりを大切に細かいところまで

気配りが出来ること」をめざし

てサービスの提供に心がけて

います。 

介護予防提供 有 有 有 

 

マップ番号 

事業所名 

Ｇ 都賀町老人デイサービス

センター 藤糸荘 

ホームヘルプサービス事業部

Ｉ 栃の木会 

ヘルパーステーション 

Ｊ ホームヘルパーステーション 

八州苑 

サービス提供実施地域 都賀町 壬生町、下野市（旧石橋町） 藤岡町、岩舟町、大平町 

苦情担当 川俣 恵嗣 栃の木会ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ 結城 充弘 

電話 0282-92-0299 0282-86-3500 0282-61-1191 

ＦＡＸ 0282-92-0229 0282-86-6322 
0282-61-1192 

0282-62-0800 

法人名 社会福祉法人 都賀の里 社会福祉法人 栃の木会 医療法人 木水会 

営業休止時間 １８：３0～８：00 無 
１7：３0～８：30 

２４時間連絡体制可 

休日 無 日曜日,1/1～1/3 無 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士 ･･･ 1 人 

1 級ヘルパー･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･10 人 

介護福祉士 ･･･1 人 

1 級ヘルパー･･･2 人 

1 級ヘルパー･･･ 2 人 

２級ヘルパー･･･12 人 

介護職員の性別 女･･･12 人  男･･･1 人、女･･･13 人 

アピール 

ポイント 

 

 ご利用者やご家族が地域

で安心した生活が送れるよう

日常生活をサポートし、ご利

用者が自立し生きがいのもて

る支援を行い、要望に合った

サービスを提供させていただ

きます。 

 常に明るく、爽やかをモット

ーに、日々の生活において

「安心・安全」な生活が送れる

よう、私たちﾍﾙﾊﾟｰが心温まる

サービスを提供していきます。

介護予防提供 有 有 有 



①訪問介護（ホームヘルプサービス） 

 - 38 - 

 

基準該当訪問介護 
マップ番号 

事業所名 

Ｊ ホームヘルパーステーション 

八州苑 いわふね 

Ｋ 特別養護老人ホーム

緑風苑 １９ 千代田タクシー 

介護ステーションまごころ 

サービス 

提供実施地域 
岩舟町、藤岡町、大平町 

栃木市、小山市、大平町 

藤岡町、岩舟町 
栃木市 

苦情担当 永島 緑 石塚静江 鈴木 文夫、村上 友子 

電話 0282-54-3166 0282-67-2300 0282-22-5151 

ＦＡＸ 0282-55-7833 0282-67-2133 0282-25-2443 

法人名 医療法人 木水会 社会福祉法人 慈誠会 千代田タクシー 有限会社 

営業休止時間 
１7：３0～８：30 

２４時間連絡体制可 
17：30～8：30 20：00～7：00 

休日 無 日曜日、12/29～1/3 無 

有資格者 

の内訳 

介護福祉士････ 1 人 

1 級ヘルパー･･･ 1 人 

２級ヘルパー･･･10 人 

介護福祉士････1 人 

２級ヘルパー･･･9 人 

1 級ヘルパー･･･ 1 人（常勤）
 2 級ヘルパー･･･9 人（常勤）

介護職員の性別 女･･･12 人 女･･･10 人 男 9 人  女 1 人 （常勤） 

アピール 

ポイント 

 

 ご利用者の自立を支援し、

その人らしい生活や尊厳を支

え、皆様に歓んで頂ける様、

明るい笑顔と温かいハートで

真心のこもったサービスを提

供させて頂きます。 

利用者が自分の意思や希

望を遠慮なく主張していただ

き、検討会を通して意見交換

し、利用者の情報を得る。常

に利用者の声に耳を傾け、満

足のいくサービスを提供させ

ていただきます。 

ご自宅内から病院まで安全

に通院していただけるように

歩行や車椅子での移動の介

助を行います。 

（車椅子ごと乗車できるリフト

車もございます。） 

 

介護予防提供 有 有 無  

 



②訪問入浴 
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マップ番号 

事業所名 

１ アイリスケアセンター 

小山 （栃木） 

２３  ピジョン真中株式会社 

訪問入浴 栃木事業所 

サービス 

提供実施地域 
小山市、栃木市 栃木県南部地域 

苦情担当 松浦 真 久賀 由美子 

電話 0285-30-5620 0282-20-6176 

ＦＡＸ 0285-30-5623 0282-20-3326 

法人名 (株)ニチイ学館 ピジョン真中 株式会社 

営業休止期間 18：00～9：00 夜間・深夜 

休日 
土・日曜日 

（御相談に応じます） 
日曜日、1／1～1／3 

入浴の方法 組立式浴槽を室内に持ち込み 分割式浴槽で居室での入浴 

有資格者 

の内訳 

看護師     ･･･3 人 

介護福祉士 ･･･1 人 

1 級ヘルパー･･･1 人 

２級ヘルパー･･･２人 

看護師     ･･･６人 

介護福祉士 ･･･２人 

１級ヘルパー･･･１人 

２級ヘルパー･･･９人 

介護職員の性別 男･･･１人、女･･･6 人 男･･･５人、女･･･１３人 

アピール 

ポイント 

 

毎回必ず看護師が同行し体調等のチェッ

クを行い、入浴可能な状態である事を確認し

たうえで落ち着ける自分の部屋で安心してご

利用いただける入浴サービスです。 

看護師が同行している為、気管切開、人

工呼吸器、褥瘡等特別な処置が必要な方で

もご利用いただけます。1 人 1 人にあった入

浴サービスを提供いたします。 

介護予防提供 有 有 

 

 
 

マップ番号 

事業所名 
２６ ふれんず 

２９ 訪問入浴介護 
レユーナ 

サービス 

提供実施地域 
栃木県南地域 栃木市及びその周辺 

苦情担当 鈴木 達也 中村 洋子 

電話 0282-24-1110 0282-22-6033 

ＦＡＸ 0282-24-1109 0282-23-6560 

法人名 (有)エフアイディ 社会福祉法人 昭仁会 

営業休止期間 夜間・深夜 18：00～9：00 

休日 
日曜日 

（御相談に応じます） 

土・日曜日 

12/29～1/3 

入浴の方法 
専用の浴槽を使用し 

室内にて入浴 
 

有資格者 

の内訳 

看 護 師 ･･･４人 

２級ヘルパー･･･３人 

看 護 師･･･１人 

介護福祉士･･･1 人 

１級ヘルパー･･･1 人 

介護職員の性別 男･･･２人、女･･･５人 男･･･１人、女･･･２人 

アピール 

ポイント 

 

専門スタッフ３名がお宅を訪問し、寝たま

まゆったりと利用者にあったぬくもりのある入

浴サービスを提供させていただいておりま

す。 

月に 1 度、ゆず湯、菖蒲湯などのイベント

浴を行っています。 

利用者の方に合った、安全で安心して入

浴できるサービスを提供いたします。 

介護予防提供 有 有 



②訪問入浴 
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マップ番号 

事業所名 

35 日立福祉事業 

あいケアステーション 

サービス 

提供実施地域 
栃木市及び近隣の市町村 

苦情担当 あいケアステーション 

電話 028２-23-6221 

ＦＡＸ 0282-24-9850 

法人名 
㈱日立福祉事業 

あいケアステーション 

営業休止期間 18：00～9：00 

休日 土 日曜日 年始 

入浴の方法 分割式浴槽で居室での入浴 

有資格者 

の内訳 

看 護 師･･･2 人 

介護福祉士･･･2 人 

１級ヘルパー･･･1 人 

2 級ヘルパー･･･7 人 

介護職員の性別 男･･･3 人、女･･･9 人 

アピール 

ポイント 

 

専門のスタッフがお宅を訪問し、寝たま

まゆったりとお客様にあった入浴サービス

を提供してまいります。看護師が同行いた

しますので処置のある方でもご利用いただ

けます。 

介護予防提供 有 

 

 



③訪問看護 
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マップ番号 

事業所名 

２ 下都賀郡市医師会病院

訪問看護ステーション 

８ 訪問看護ステーション 

オリーブ 

１０   ＪＡマロニエ 

訪問看護ステーション下都賀 

サービス 

提供実施地域 

栃木市、小山市、大平町 

岩舟町、藤岡町、壬生町 

都賀町、野木町、下野市 

栃木市、小山市、大平町 

都賀町、西方町、壬生町 

下野市（旧国分寺町） 

栃木市、大平町、都賀町 

岩舟町、壬生町、藤岡町 

苦情担当 中島 好美 中島 幸子 石田 静江 

電話 0282-22-5810 0282-27-8414 0282-23-8419 

ＦＡＸ 0282-22-5812 0282-27-8415 0282-23-8419 

法人名 
社団法人 

下都賀郡市医師会 

有限会社 

バイアート 

栃木県厚生農業 

協同組合連合会 

営業休止時間 無 無 無 

休日 
土曜正午以降 

日曜祝祭日,12／30～1／3

土、日、祝祭日 

8／13～16、12／29～1／3

土、日曜日、祝祭日 

8／15、12／30～1／3 

有資格者の内訳 看 護 師 ･･･4 人 看 護 師 ･･･4 人 看 護 師 ･･･4 人 

アピール 

ポイント 

 

医師会立の当ｽﾃｰｼｮﾝは地

域の医師との連携を密にした

訪問看護を提供します。24 時

間連絡体制を取りご自宅で安

心した生活が送れるよう支援し

ます。 

２４時間３６５日体制で在

宅療養生活をサポートする

ことで、安心を提供し、信頼

を得られる訪問看護を実践

しています。 

総合病院の特徴を生か

した連携を心がけ医療依存

の高い利用者を受け入れ

ています。24 時間緊急連

絡体制を整えています。 

介護予防提供 有  有 有  

 
マップ番号 

事業所名 

１６ 星風会 
訪問看護ステーション 

２１ 訪問看護ステーション 

とちの木 
Ｃ 三禄荘 

訪問看護ステーション 

サービス 

提供実施地域 

栃木市、大平町、壬生町 

小山市、旧国分寺町、都賀町

栃木市、都賀町 

西方町、大平町 

栃木市、小山市、大平町

下野市 

苦情担当 角田 和子 秋山 初江 水越 真利子 

電話 0282-29-1255 0282-22-7722 0285-37-1110 

ＦＡＸ 0282-29-1256 0282-22-7509 0285-37-1144 

法人名 社会福祉法人 星風会 医療法人 陽気会 医療法人 三緑会 

営業休止時間 無 無 17：30～8：30 

休日 
土・日曜日、祝日 

12／30～1／3 

日・祭日、12／12、 

12／30～1／3 
日曜日、１／１ 

有資格者の内訳 看 護 師 ･･･３人 看 護 師 ･･･３人 看 護 師 ･･･３人 

アピール 

ポイント 

 

看護師 3 名で心をこめた

サービスをモットーに活動し

ています。医療的処置、保

清ケア、精神的ケアなど親

身なケアをしてくれる…と定

評があります！ 

２４時間緊急時連絡体制

あり、利用者が安心して在

宅療養生活が送れるよう心

がけています。 

在宅での療養生活を安

心して送れるよう、ご利用

者様、ご家族の状況に合

わせた支援をしていきま

す。 

介護予防提供 有   有  有  
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マップ番号 

事業所名 

Ｅ 訪問看護ステーション 

ハーブ 

Ｊ 訪問看護ステーション

八州苑 

サービス 

提供実施地域 

西 方 町 及 び 都 賀 町 の 全

域。壬生町、鹿沼市及び栃

木市については指定地域

のみ 

藤岡町、大平町 

岩舟町 

苦情担当 
早乙女 裕子 

梁島 良枝  関口 祐代 
櫻井 典子 

電話 0282-92-0977 0282-62-0777 

ＦＡＸ 0282-92-0978 
0282-62-0800 

0282-61-1192 

法人名 医療法人社団 厚生会 医療法人 木水会 

営業休止時間 16：00～9：00 無 

休日 

第 2、第 4、第 5 土曜日 

日曜日、祝祭日 

年末年始（１2/30～１/３） 

無 

有資格者の内訳 看 護 師 ･･･３人 看 護 師 ･･･３人 

アピール 

ポイント 

 

ご利用者さま・ご家族さま

が住みなれた家で、安心し

て療養生活を送れるよう明

るく温かで信頼されるサー

ビスの提供を心掛けていま

す。 

 ご利用者様の立場を大切

に住みなれた場所、家族に

囲まれ、安心して在宅生活

を送れる様、喜ばれる看護

支援の継続を目指していま

す。 

介護予防提供 有 有   
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マップ番号 事業所名 １ アイリスケアセンター栃木
４ うづま 

デイサービスセンター 

４ うづま サテライト型 

デイサービスセンター 

所在地 平柳町 3-38-10 川原田町 1612 川原田町 1612 

サービス提供実施地域 栃木市 大平町 都賀町 壬生町 栃木市、都賀町、西方町 栃木市 

苦情担当 熊倉 幸江 川瀬 博之 清水 香子 

電話 0282-29-3081 0282-25-2025 0282-25-2025 

ＦＡＸ 0282-29-3054 0282-24-9762 0282-24-9762 

法人名 ㈱ニチイ学館 社会福祉法人 幸生会 社会福祉法人 幸生会 

営業時間 9：00～１7：00 9：00～18：00 9：00～15：00 

休日 日曜日、12/30～1/3 土･日曜日、1／1～1／3 土･日/祝祭日、12/29～1/3

1 日当たり利用定員 15 人 25 人 8 人 

介護職員の人数 8 人 8 人 2 人 

サービス時間の延長 無 無 早朝デイ8：30～ 延長～17：00

浴室 一般・特殊 一般,車椅子,ストレッチャー  

食費（円） 750 600 600 

アピール 

ポイント 

 

地域の皆様とともに歩む、

アットホームなデイサービスセ

ンターです。介護する人され

る人、共にいきいきと住み慣

れた地域で楽しく過ごしたい

という気持ちを応援します。 

利用者の顧客満足度を高

めるよう、常に利用者の立場

に立ちサービスの提供に努

めてまいります。その為、スタ

ッフの質の向上に向けた研修

を実施し信頼されるサービス

づくりに邁進しています。 

利用者の顧客満足度を高

めるよう、常に利用者の立場

に立ちサービスの提供に努

めてまいります。その為、スタ

ッフの質の向上に向けた研修

を実施し信頼されるサービス

づくりに邁進しています。 

介護予防提供 有  有 有 

介護予防加算 
運動機能向上 栄養改善 

口腔機能向上 
ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 

 

マップ番号 事業所名 6 オアシス通所介護事業所
9 コープ  

福祉介護センター栃木 
11 すこやかデイホーム 

所在地 薗部町 4-2-32 今泉町 1-１７-２９ 
今泉町 2-1-40 

栃木市保健福祉センター内 

サービス提供実施地域 栃木市 栃木市 栃木市 

苦情担当 高島利奈 出村 誠 早乙女敬一 

電話 0282-25-1477 0282-28-0294 0282-22-4457 

ＦＡＸ 0282-25-1477 0282-2８-0535 0282-22-4467 

法人名 
特定非営利活動法人 

オアシス 
栃木コープ生活協同組合 

社会福祉法人 

栃木市社会福祉協議会 

営業時間 8：30～17：00 8：30～17：30 8：30～17：15 

休日 土･日・祭日 土・日 日曜日、1／1～1／3 

1 日当たり利用定員 20 人 ３０人 15 人 

介護職員の人数 5 人 ５人 ３人 

サービス時間の延長 無 有  

浴室 一般（ひのき風呂） 有 一般 

食費（円） 500 600 400 

アピール 

ポイント 

 

永野川と大平山の間に位置す

る環境が豊かな所で㋔もいやりと

㋐いのこころで介護をし㋛んせ

つな心と㋜まいる（笑顔）を忘れ

ずに。この理念の基に家庭の延

長という雰囲気を大切に皆様一

人一人にあったサービスを提供

させていただきます。 

「たすけあい」を「思いやり

の心」で「利用する方」おひと

りお一人の立場に立ち、あた

たかいサービスで介護のお手

伝いをします。 

保健福祉ｾﾝﾀｰの 1 階で、

生活相談や入浴、食事レクリ

ェーション活動などを行い、家

庭的な雰囲気の中で、お年

寄りに楽しいひと時を提供し

ています。 

介護予防提供 有 有 有 

介護予防加算  口腔機能向上 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 
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マップ番号 事業所名 12 デイサービス泉寿園 13 デイサービス福寿園 
14 ソレアード栃木 

通所介護事業所 

所在地 
今泉町 1-2-7 

老人福祉センター泉寿園内 

千塚町 210   

老人福祉センター福寿園内 
栃木市片柳町 2－1－50 

サービス提供実施地域 栃木市 栃木市 
栃木市、大平町、岩舟町 

佐野市、都賀町 

苦情担当 早乙女真理子 中島 正浩 山崎 千榮 

電話 0282-27-3818 0282-31-3666 0282－20－6850 

ＦＡＸ 0282-27-3906 0282-31-0875 0282－20－6851 

法人名 
社会福祉法人 

栃木市社会福祉協議会 

社会福祉法人 

栃木市社会福祉協議会 
(株)ウェルフェアクリエイション 

営業時間 8：30～17：15 8：30～17：15 9：00～16：00 

休日 水曜日、1／1～1／3 木曜日、1／1～1／3 日曜日 

1 日当たり利用定員 1２人 40 人 30 人 

介護職員の人数 ２人 10 人 10 人 

サービス時間の延長  無  

浴室 一般 一般、中間（車椅子） 一般、特殊 

食費（円） 500 480 500 

アピール 

ポイント 

 

明るい笑顔で親切丁寧な

介助、楽しいレクリェーション

とカラオケで利用者間の交

流が図られます。 

福寿園は田園地帯に囲

まれた広々とした明るい雰

囲気の中で、楽しい 1 日を

ご提供いたします。見学も

大歓迎です。皆様のご来園

を心よりお待ちしておりま

す。 

愛 

介護予防提供 有 有 有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 運動機能向上 

 

マップ番号 事業所名 
15 ＪＡしもつけ 

デイサービスセンターひだまり

16 星風会 

デイサービスセンター 
17 栃木ケアセンターそよ風 

所在地 壬生町藤井 1645ー3 惣社町 137-1 沼和田町 9-27 

サービス提供実施地域 
栃木市、都賀町、壬生町、大平町

岩舟町、藤岡町、下野市 
栃木市 栃木市、大平町、小山市 

苦情担当 荒川 友子 松沼 宏 関口 康花 

電話 0282-81-0377 0282-27-8511 0282-20-5436 

ＦＡＸ 0282-81-0063 0282-27-6267 0282-20-5299 

法人名 下野農業協同組合 社会福祉法人 星風会 (株)メデカジャパン 

営業時間 8：30～17：00 8：30～17：00 9：30～16：30 

休日 日曜日、12/31～1/3 日曜日、12/30～1/3 12/30～1/3 

1 日当たり利用定員 25 人 35 人 45 人 

介護職員の人数 9 人 16 人 13 人 

サービス時間の延長  7：30～18：00 8：00～18：00 

浴室 一般、特殊 一般、特殊（機械浴） 一般、特殊（車椅子） 

食費（円） 400 600 650 

アピール 

ポイント 

 

黒川のせせらぎ、男体の

新風、慣れ親しんだ地でゆっ

たりと社会参加。共に行う機

能の維持と自立をめざし、地

域に密着した笑顔あふれる

支援をさせて頂きます。 

お客様に満足して頂ける

サービス提供を心掛け、常

に高い目標を持ち地域に貢

献し信頼される法人（施設）

を目指しております。 

“応援しますいきいき笑顔” 

皆様が明るく楽しく過ごしていた

だけるよう、“家族のような温か

さ”で心のこもったサービスの提

供をいたします。 

介護予防提供 有 有 有 

介護予防加算 運動機能向上 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 
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マップ番号 事業所名 18 たのし荘 20 栃木ケアーズ 
24 栃木ケアサポートひまわ

りデイサービスセンター 

所在地 泉川町 479 箱森町１９-３4 川原田町字前野 254-10 

サービス提供実施地域 栃木市 栃木市、都賀町、大平町 栃木市、都賀町、小山市、大平町

苦情担当 佐藤 みどり 木村 光弘 野原 れい子 

電話 0282-23-7655 0282-2５-0550 0282-2３-6009 

ＦＡＸ 0282-23-7655 0282-25-2165 0282-2３-6611 

法人名 
特定非営利活動法人 

たのしい会 
有限会社 栃木ケアーズ 

有限会社  

栃木ケアサポートひまわり 

営業時間 9：00～16：00 9：00～16：00 ８：３0～1７：３0 

休日 月曜日、1/1～1/3 日曜日、12/30～1/3 月曜日 

1 日当たり利用定員 10 人 35 人 ２０人 

介護職員の人数 4 人 10 人 ８人 

サービス時間の延長 
7：00～9：00 

16：00～希望時間 
8：30～17：00 あり（希望に対応） 

浴室 一般 一般、特殊（車椅子） 一般、特殊（機会浴） 

食費（円） 500 600 600 

アピール 

ポイント 

 

古い農家を改修し、家庭

的雰囲気の中、少人数のデ

イサービスを実施していま

す。 

毎日、季節を感じにドライ

ブに出かけています。 

ご利用者の一人一人の個性

を大切にし、「また来たい」と思

っていただけるサービス、「ほ

っとできるご自宅以外でのもう

一つの場所」を提供したいと考

えています。 

「安全と安心」を旨として楽し

い 1 日となるようｻｰﾋﾞｽを提供し

ています。又、毎日個人の体調

にあった散歩を実施していま

す。皆様のご来園をお待ちして

おります。 

介護予防提供 有 有 有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 

 

マップ番号 事業所名 
28 ふわふわの実 

あらいデイサービスセンター

29 デイサービスセンター 

レユーナ（ほのぼのセンター） 

29 デイサービス 

レユーナ（サテライト） 

所在地 新井町 1005-1 箱森町 1-14 箱森町 1-14 

サービス提供実施地域 栃木市・都賀町・西方町 栃木市 栃木市 

苦情担当 青木純子 中村 洋子 中村 洋子 

電話 0282-25-2280 0282-22-6033 0282-22-6033 

ＦＡＸ 0282-20-1621 0282-23-6560 0282-23-6560 

法人名 ファマーシー中山㈱ 社会福祉法人 昭仁会 社会福祉法人 昭仁会 

営業時間 9：00～16：00 8：00～17：00 

月～水 （皆川地区公民館） 

木・金(皆川城内集会所） 

9:00～16:00 

休日 
日・祝祭日 

8/13～16、12/29～1/3 
日曜日、12/30～1/3 土･日曜日、12/29～1/3 

1 日当たり利用定員 20 人 30 人 8 人 

介護職員の人数 ８人 10 人 3 人 

サービス時間の延長 無   

浴室 一般・特殊 一般、個浴 特殊(車椅子,ストレッチャー)  

食費（円） 600 600 600 

アピール 

ポイント 

 

「また“会いたい”と思えるよう

な出会いの場を作り、また“行き

たい”と思えるようなサービスを

提供したい」をモットーに利用

者様と信頼関係を築いていき

たいと思います。 

「愛情と奉仕の心」をモットー

に職員一丸となり、利用してい

る皆様に「来て良かった」と思っ

て頂けるサービスを提供しま

す。外部からの講師によるカラ

オケ教室等も行っています。 

利用者の生きがい作りに

少しでも手助けできるよう、習

字やカラオケ、工作等のレク

リェーションを中心としたサー

ビスを「愛情と奉仕の心」で提

供しています。 

介護予防提供 有 有 有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 
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マップ番号 事業所名 
31 通所介護事業所 

まろにえ四季の里 

37 デイサービスセンター 

かなで 

Ｂ 老人デイサービスセンタ

ー 幸寿苑 

所在地 栃木市大宮町 2023-3 城内町２－５１－５１ 大平町大字上高島774 

サービス提供実施地域 栃木市、大平町、壬生町 
栃木市（東・西・北地区）小山市

（豊田地区）大平町（東地区） 
大平町、栃木市、小山市 

苦情担当 廣瀬 尚美 千葉 奈々江 森 裕一 

電話 0282-27-8501 0282-23-8114 0282-43-1400 

ＦＡＸ 0282-27-8823 0282-23-8114 0282-43-1401 

法人名 社会福祉法人 創和会 社会福祉法人 優心会 社会福祉法人 東風会 

営業時間 9：00～18：00 8:30～17:30 8：30～17：30 

休日 土・日曜日、12/29～1/3 土.日 8/13～16.12/29～1/3 日曜日、12/29～1/3 

1 日当たり利用定員 15 人 15 人 35 人 

介護職員の人数 4 人 4 人 10 人 

サービス時間の延長 ～20：00 まで 無 無 

浴室 一般・特殊 一般、中間 一般、特殊（車椅子） 

食費（円） 600 550 500 

アピール 

ポイント 

 

自宅から通いながら、友人
との交流、昼食、レクレーショ
ン活動、ﾊﾟﾜｰﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰション
やたのしい会話など、皆様と
一緒に楽しみましょう。 

巴波川沿いの幼稚園だっ
た 建 物 を 改 修 し た 施 設 で
す。明るい陽ざしのフロアで
地域の方々との交流を大切
にし、暖かいサービスの提供
を目指しております。 

小学校、保育所に隣接し周囲を

田園に囲まれた恵まれた環境の中

で、利用者の皆様には自立した生

活を支援します。又楽しい 1 日とな

るようきめ細かなサービス提供に努

めます。 

介護予防提供 有 有  有 

介護予防加算 
運動機能向上 栄養改善 
口腔機能向上 ｱｸﾃｨビﾃｨ 

ｱｸﾃｨビﾃｨ 無 

 
マップ番号 事業所名 Ｃ禄樹デイサービスセンター Ｄ特別養護老人ホーム清松園 Ｆデイサービスセンターひまわり

所在地 小山市大字卒島 98 岩舟町大字和泉 816 都賀町大字原宿１４２４－１ 

サービス提供実施地域 小山市、栃木市、大平町、下野市 岩舟、大平、佐野、栃木、藤岡 都賀町、西方町 

苦情担当 三村 生美  関口 貴之 小田 文裕 松本 貴美子 

電話 0285-32-1121 0282-55-6677 0282-29-6180 

ＦＡＸ 0285-32-1124 0282-55-6678 0282-27-0294 

法人名 医療法人 三禄会 社会福祉法人 裕母和会 社会福祉法人スイートホーム 

営業時間 8：30～18：00 8：30～17：30 9：00～17：00 

休日 無 日曜日、年末年始 12/30～1/3 

1 日当たり利用定員 15 人 25 人 30 人 

介護職員の人数 4 人 8 人 8 人 

サービス時間の延長 20：00 まで 無 無 

浴室 一般 一般､中間､特殊(ストレッチャー) 一般、特殊（車椅子） 

食費（円） 昼食 650  おやつ 100 600 500 

アピール 

ポイント 

 

日常生活を想定したケア
プランを作成し、個別ケアに
力を入れて取り組んでおりま
す。 

豊かなる自然、快適な設備、
信頼できるスタッフの安心、ぬ
くもり、コミュニケーションの中
で、明るい笑顔でお過ごしい
ただけるよう懇切丁寧なサー
ビス提供をさせて頂きます。 

「ご利用者の笑顔が私たちの喜

び」をモットーに施設というこだわり

を取り払い、家庭的な雰囲気の中

で、お一人おひとりの思いを大切

に「ゆったりとした時間の流れ」「笑

い声があふれる」ｻｰﾋﾞｽの提供を心

がけています。 

介護予防提供 有 有  有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ 
運動機能向上 栄養改善 
口腔機能向上 ｱｸﾃｨビﾃｨ 

運動機能向上 ｱｸﾃｨビﾃｨ 
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マップ番号 事業所名 
Ｇ 都賀町老人デイサービ

スセンター 藤糸荘 

Ｉ デイサービスセンター 

しもつけ荘 くらら 
Ｊ 医療法人 木水会 

所在地 都賀町大字臼久保 301－１ 壬生町大字北小林 812 藤岡町大字太田 1386-1 

サービス提供実施地域 都賀町 
壬生町、下野市（旧石橋町） 

近隣市町村 
藤岡町、岩舟町、大平町 

苦情担当 川俣 恵嗣 青柳 順子 小林 美弥子 

電話 0282-92-0299 0282-86-0177 0282-61-1171 

ＦＡＸ 0282-92-0229 0282-86-3036 0282-61-1192 

法人名 社会福祉法人 都賀の里 社会福祉法人 栃の木会 医療法人 木水会 

営業時間 8：30～17：30 ８：３0～1８：00 9：30～17：30 

休日 12/29～1/3 日曜日、1/1～1/3  

1 日当たり利用定員 35 人 55 人 40 人 

介護職員の人数 17 人 11 人 １１人 

サービス時間の延長 希望に対応 無  

浴室 一般、特殊（機械浴） 一般、特殊（機械浴） 一般、中間 

食費（円） 600 690 700 

アピール 

ポイント 

 

 人の温もりと信頼を大切にし、

安心して生涯を過ごして頂くため

のお手伝いをしたいと考えてい

ます。明るい光とゆとりの空間で

笑顔があふれる一日を過ごして

いただけます。 

大きなお風呂に様々な動き

を取り入れた機能訓練。春に

は桜、秋には紅葉がりにも出

かけます。職員一同笑顔で

お待ちしております。 

介護予防提供 有 有  有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ 
運動機能向上 栄養改善 

口腔機能向上 
運動機能向上 口腔機能向上

 
マップ番号 事業所名 Ｊ 医療法人 木水会 Ｋ特別養護老人ホーム緑風苑 Ｌ特別養護老人ホーム雅の風

所在地 岩舟町大字静 1289-1 藤岡町大字中根 355-2 西方町大字金崎 403－1 

サービス提供実施地域 岩舟町、藤岡町、大平町 
栃木市、小山市、佐野市 

藤岡町、大平町、岩舟町 

西方町及び栃木市 

鹿沼市、壬生町の一部 

苦情担当 大石 真広  山本 りえ子 金子 輝男 荒川 雄一 

電話 0282-54-3161 0282-67-3921 0282－92－0533 

ＦＡＸ 0282-55-7833 0282-67-3931 0282－92－0125 

法人名 医療法人 木水会 社会福祉法人 慈誠会 社会福祉法人 ユートピアにしかた

営業時間 8:30～17：30 8：30～17：30 8：30～17：30 

休日 日曜日、12/31～1/2 日曜日、1/1～1/3 土 日 祝祭日 12/31～1/3

1 日当たり利用定員 30 人 27 人 15 人 

介護職員の人数  9 人 9 人 5 人 

サービス時間の延長 無 営業時間以外  

浴室 一般、特殊（車いす） 一般、中間、特殊 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー）

食費（円） 700 600 700 

アピール 

ポイント 

 

 何よりも大きな湯船、ゆった

りとした気分で楽しめます。更

に個人浴、機会浴もございま

す。明るい室内で楽しいひと

ときを過ごして頂けるようスタッ

フ一同お待ちしております。 

利用者の立場に立って満

足のいくサービスを提供させ

ていただきます。 

「雅の風」は新型特別養護

老人ホームに併設する通所

介護施設です。一日中、日

当たりの良い広いウッドデッ

キスペースで食事やお茶が

楽しめます。 

介護予防提供 有  有 有 

介護予防加算 運動機能向上  口腔機能向上 栄養改善 ｱｸﾃｨビﾃｨ 運動機能向上 栄養改善 
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マップ番号 事業所

名 

Ｍ デイサービスセンター 

かすお 

Ｎ デイサービスセンター 

ながの 

所在地 鹿沼市中粕尾 255-2 鹿沼市上永野 504-１ 

サービス提供実施地

域 

栃木市（寺尾地区） 

鹿沼市（粟野地区） 

栃木市（寺尾地区） 

鹿沼市（粟野地区） 

苦情担当 山崎 佳苗 高橋 陽子 

電話 0289-83-7500 0289-84-0180 

ＦＡＸ 0289-83-7500 0289-84-0180 

法人名 社会福祉法人 優心会 社会福祉法人 優心会 

営業時間 8:30～17:30 8:30～17:30 

休日 
土･日曜日、 

8／13～16、12／29～1／3 

土･日曜日 

8／13～16、12／29～1／3

1 日当たり利用定員 15 人 10 人 

介護職員の人数 4 人 3 人 

サービス時間の延

長 
無           無 

浴室 一般、中間 一般、中間（車椅子） 

食費（円） 昼食 400 、 おやつ 100 500（おやつ込み） 

アピール 

ポイント 

 

家族のような温かさで、大
自然のおいしい空気の中、
小規模なデイサービスを実
施しております。 

民家を改築し、少人数での
あたたかい家庭の雰囲気がた
っぷりのデイサービスです。
季節行事やリハビリ創作活動
を取り入れ趣味の拡大を支援
致します。 

介護予防提供 有 有 

介護予防加算 ｱｸﾃｨビﾃｨ ｱｸﾃｨビﾃｨ 

 

 

 

                                   

                                  

                                   

                                  

                                   



⑤通所リハビリテーション 

 - 49 - 

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 ７ おおやクリニック 
１６ 介護老人保健施設 

ノイエシュテルン 

所在地 片柳町2-1-50 惣社町 138 

サービス提供実施地域 栃木市、都賀町、大平町 栃木市 

苦情担当 金子 美智子 鈴木 一暁 

電話 0282-24-8822 0282-27-2522 

ＦＡＸ 0282-23-4335 0282-27-6101 

法人名 医療法人社団 おおやクリニック 社会福祉法人 星風会 

営業時間 9：00～17：30 9：00～18：30 

休日 
日曜日、祝祭日 

８/13～15、12/29～1/3 
土・日曜日、祝祭日 

12／30～1／3 

1 日当たり利用定員 20 人 20 人 

介護職員の人数 6 人 7 人 

サービス時間の延長 応相談 18：30 まで 

浴室 一般、特殊 一般、特殊(ストレッチャー) 

機能訓練指導員 理学療法士 1 人（理学療法士） 

食費（円） 580 昼 700  夜 550 

アピール 

ポイント 

 

おおやクリニックの 2 階に新設し、医

師スタッフ一同、利用者様の介護をさせ

て頂いております。機能訓練により徐々

に回復がみられ、又食事にも力を入れ

ており喜ばれております。 

自宅での生活が継続できるようにご

利用者に合わせたリハビリテーション、

看護、介護を提供いたします。利用者

同士が交流できる明るく家庭的な雰囲

気作りを目指します。 

介護予防提供 有 有 

介護予防加算 運動器機能向上 
運動器機能向上   栄養改善 

口腔機能向上  

 

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 ２１ 介護老人保健施設 とちの実 Ａ 介護老人保健施設 いぶき 

所在地 大町 39-5 大平町大字西水代 1836-2 

サービス提供 

実施地域 
栃木市、都賀町 

大平町と岩舟町､藤岡町､栃木市 

及び小山市の一部の地域 

苦情担当 谷口 キミヱ 松本 実 

電話 0282-22-7722 0282-45-1836 

ＦＡＸ 0282-22-7509 0282-45-1838 

法人名 医療法人 陽気会 医療法人社団 翠会 

営業時間 9：00～16：00 8：30～17：30 

休日 
日曜日、祝日、旧盆 

12/29～1/4、12／12 
土・日曜日、12／31～1／3 

1 日当たり利用定員 8 人 20 人 

介護職員の人数 18 人 7 人 

サービス時間の延長 ～19：00 まで 原則対応不可 

浴室 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー） 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー）

機能訓練指導員 理学療法士 1 人 理学療法士、言語聴覚士、作業療法士各１名 

食費（円） 550  おやつ 50 700 

アピール 

ポイント 

 

病院併設にて医療依存度の高い方も

受け入れています。 

明るく広々とした療養環境を提供し、利用

者やその家族の気持ちを第一に考え、「真

心のこもったお世話」をさせて頂き、在宅で

の生活が持続できるよう支援します。 

介護予防提供  有 

介護予防加算  無 
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事業所名 Ｃ 介護老人保健施設 三禄荘 Ｅ 介護老人保健施設 にしかた 

所在地 小山市大字卒島 110 西方町金崎 273 

サービス提供実施地域 
小山市、栃木市 

下野市（旧国分寺町）大平町 

西方町、都賀町の全域。 

壬生町、鹿沼市及び栃木市については 

指定地域のみ 

苦情担当 三村生美、関口貴之 大場裕子 

電話 0285-37-1110 0282-92-2324 

ＦＡＸ 0285-37-1144 0282-92-0978 

法人名 医療法人 三禄会 医療法人社団 厚生会 

営業時間 7：30～21：30 8：30～17：30 

休日 年中無休 日曜日、祝祭日 

1 日当たり利用定員 50 人 20 人 

介護職員の人数 16 人 5 人 

サービス時間の延長 応相談 17：30～21：00 

浴室 一般,中間、特殊（車椅子、ｽﾄﾚｯﾁｬ‐） 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー）

機能訓練指導員 
理学療法士１１人（常勤2人、非常勤９人）

マッサージ師２人 

理学療法士 2 人 

（常勤 1 人、非常勤 1 人） 

食費（円） 650  おやつ 100 700（おやつ込み） 

アピール 
ポイント 

 

明るい笑顔の信頼できる各専門職員

が、ご利用者様がより良い在宅生活を

送れるよう、生活機能の維持向上を目

指し、団結して支援していきます。 

ご利用者さまの意思を尊重し、望まし

い在宅生活ができるよう、生活機能の維

持向上を目指して各専門職のチームで

支援します。 

介護予防提供 有 有 

介護予防加算 運動器機能向上 
運動器機能向上   栄養改善 

口腔機能向上  
 

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 Ｈ 藤沼医院 Ｊ 介護老人保健施設やすらぎの里 八州苑

所在地 大平町大字富田 592-1 藤岡町大字太田本並内 1394-1 

サービス提供実施地域 大平町、岩舟町、藤岡町 藤岡町、大平町、岩舟町 

苦情担当 船田 恵子 菊地 洋志 

電話 0282-43-2233 0282-62-0888 

ＦＡＸ 0282-43-2399 0282-62-0800 

法人名 医療法人 藤沼医院 医療法人 木水会 

営業時間 8：30～17：30 9：30～17：30 

休日 日曜日 無 

1 日当たり利用定員 20 人 30 人 

介護職員の人数 6 人 10 人 

サービス時間の延長 無 20：00 まで 

浴室 一般、リフト浴 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー）

機能訓練指導員 理学療法士兼務１人、看護士 2 人 理学療法士兼務 3 人 

食費（円） 700 700 

アピール 
ポイント 

 

 

 

 

 ご利用者様、個人個人にあったリハビ

リ。楽しみながら出来るリハビリ（集団体

操）を盛り込みながらの生活機能の維持・

向上を目指し「来て良かった」と思えるよう

なサービスを提供できるよう支援します。 

介護予防提供 有 有 

介護予防加算 
運動器機能向上   
口腔機能向上  

運動器機能向上   栄養改善 
口腔機能向上  
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    ﾏｯﾌﾟ番号 
事業所名 

介護老人保健施設 

みなと荘 

所在地 壬生町大字北小林812 

サービス提供実施地域 壬生町 

苦情担当 橋本 岳士 

電話 0282-86-3500 

ＦＡＸ 0282-86-6322 

法人名 社会福祉法人 栃の木会 

営業時間 ８：３０～１８：００ 

休日 日曜日  1／1～1／3 

1 日当たり利用定員 10 人 

介護職員の人数 １人 

サービス時間の延長 延長２０：００まで 

浴室 一般、特殊 

機能訓練指導員 
理学療法士 1 人（非常勤） 

作業療法士 1 人（非常勤） 

食費（円） 690 

アピール 
ポイント 

 

 日々楽しく充実感を持って暮らせるよう

に、必要なリハビリを行い利用者の心身の

機能の維持回復を図り在宅ケアの支援に努

めます。 

介護予防提供 有 

介護予防加算 無 
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マップ番号・事業所名 
１６ 特別養護老人ホーム 

代官荘 
１７ 栃木ケアセンターそよ風 

所在地 田村町 928 沼和田町 9-27 

通常のサービス提供実施地域
栃木市、都賀町、壬生町 

大平町、旧国分寺町 
栃木市、大平町、小山市 

苦情担当 神戸 和枝 新村 好子 

電話 0282-27-3978 0282-20-7590 

ＦＡＸ 0282-27-4079 0282-20-5299 

法人名 社会福祉法人 星風会 ㈱メディカジャパン 

利用定員 16 人 20 人 

浴室 
一般 

特殊（ストレッチャー、車椅子） 
一般  特殊（車椅子） 

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費１日 1,380 

滞在費 多床室 320 

食費１日

1,650(朝)450(昼)650(夜)550

滞在費 ユニット型個室 2,500 

その他実費負担となるもの   

アピール 

ポイント 

 生 活 を 共 に す る ケ ア を 目 指 し

“ユニットケア”に取り組んでいます。 

“応援しますいきいき笑顔” 

皆様が明るく楽しく過ごしていただ

けるよう“家族のような温かさで心のこ

もったサービスを提供いたします。 

介護予防提供 有 有 

 

マップ番号・事業所名 ４ うづま荘 １４ ソレアード栃木 

所在地 川原田町 1612 片柳町 2－1－50 

通常のサービス 

提供実施地域 
栃木市、都賀町 

栃木市、大平町、岩舟町、都賀町 

壬生町、下野市（旧国分寺町） 

小山市、佐野市 

苦情担当 磯部 博之 岩上 滋 

電話 0282-24-9760 0282－20－6850 

ＦＡＸ 0282-24-9762 0282－20－6851 

法人名 社会福祉法人 幸生会 (株)ウェルフェアクリエイション 

利用定員 1４人 30 名 

浴室 一般、特殊（ストレッチャー） 一般、ウィラーバス 

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費１日 1,380 

滞在費 多床室 320 

食費 (朝)380(昼)480 

(おやつ)100 （夕)480 

滞在費 従来型個室 2100 

その他実費負担となるもの 理美容代 1,000 円  

アピール 

ポイント 

 

利用者の顧客満足度を高めるよ

う、常に利用者の立場に立ちサービス

の提供に努めてまいります。その為、ス

タッフの質の向上に向けた研修を実施

し信頼されるサービスづくりに邁進して

います。 

心 

介護予防提供 有 有 
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マップ番号・事業所名 
２９ 特別養護老人ホーム 

レユーナ 

31 特別養護老人ホーム 

まろにえ四季の里 

所在地 箱森町 1-14 栃木市大宮町 2023-3 

通常のサービス提供実施地域 栃木市 栃木市、大平町、壬生町 

苦情担当 古川 敏子 廣瀬 尚美 

電話 0282-22‐6033 0282-27-8501 

ＦＡＸ 0282‐23‐6560 0282-27-8823 

法人名 社会福祉法人 昭仁会 社会福祉法人 創和会 

利用定員 6 人＋空きベット数 10 名 

浴室 
一般、個浴 

特殊（車椅子、ストレッチャー） 

一般 

特殊（車椅子・ストレッチャー） 

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費 (朝)400(昼)600(夜)550 

滞在費 ユニット型個室 1,970 

ユニット型準個室 1,150

従来型個室 1,150 多床室 500

食費 （朝）345（昼）480（夜）555 

滞在費 

ユニット型個室 2,240～2,300 

その他実費負担となるもの 理美容代…1,500 円 理美容代･･･実費 

アピール 

ポイント 

ご利用いただく方、一人ひとり

の生活のリズムを考慮し、ご要望

に添ってスタッフ一同温もりのある

安心サービスを提供しています。 

まろにえ四季の里は、安心で

快適な暮らしをお約束します。 

介護予防提供 有 有 

マップ番号 事業所名 Ｂ 特別養護老人ホーム  幸寿苑 Ｄ 特別養護老人ホーム  清松園

所在地 大平町大字上高島 774 岩舟町大字和泉 816 

通常のサービス 

提供実施地域 

大平町、栃木市 

小山市、岩舟町 

栃木市、大平町、藤岡町 

岩舟町、佐野市 

苦情担当 天谷 正子   小田 文裕 

電話 0282‐43‐1400 0282-55-6677 

ＦＡＸ 0282‐43‐1401 0282-55-6678 

法人名 社会福祉法人 東風会 社会福祉法人 裕母和会 

利用定員 10 人 １０人 

浴室 一般、特殊(ストレッチャー) 一般、中間、特殊（ストレッチャー）

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費(朝)380(昼)500(夜)500 

滞在費 多床室 320 

 

食費(朝)350(昼)600(夜）500 

滞在費 従来型個室 1,150  

多床室 320 

その他実費負担となるもの 
理美容代…2,000 円 

その他  喫茶及び苑内買い物等
その他 嗜好品代 

アピール 

ポイント 

 

施設は大平山を望み、周囲を田

園に囲まれた恵まれた環境の中にあ

ります。利用者の皆様にはその能力

に応じ自立した生活が送れるよう支

援し、きめ細かなサービス提供に努

めます。又四季折々の季節行事を

実施しています。 

家庭的で温かな雰囲気、ぬくもり

を感じさせる施設です。落ちついた

環境の元、ご利用者１人１人の思い

を一つでも多く尊重できるように職員

一同が懇切丁寧なサービスを提供

致しております。 

介護予防提供 無 有 
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マップ番号 事業所名 Ｆ 特別養護老人ホーム ひまわり I 特別養護老人ホームしもつけ荘 

所在地 都賀町大字原宿 1424‐1 壬生町大字北小林 812 

通常のサービス 
提供実施地域 

都賀町、西方町 

栃木市、旧粟野町 

壬生町 下野市（旧石橋町） 

栃木市 都賀町 宇都宮市 

苦情担当 佐々木 剛  斗光 礼美 福田 雅子  加藤 明男 

電話 0282-29-3232 0282-86-0177 

ＦＡＸ 0282-27-0294 0282-86-3036 

法人名 社会福祉法人 スイートホーム 社会福祉法人 栃の木会 

利用定員 10 人 10 人 

浴室 一般、特殊 一般、中間、特殊、個人 

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費１日 1,380 

滞在費 従来型個室 1,150  

多床室 320 

食費 (朝)400(昼)690(夜）560 

滞在費 多床室 460 

その他実費負担となるもの 理美容代、行事費 理美容⇒原則しない 

アピール 

ポイント 

 

 配食サービス、訪問介護、デイサ

ービス、短期入所、特別養護老人ホ

ームと「在宅から特別養護老人ホー

ムまで」の一貫したサービスでお手

伝いいたします。人間尊重を基本理

念にご利用者様の馴染みの生活を

大切に、お一人おひとりが自分らしく

生きることをお手伝いいたします。 

開設以来長年に渡り培った豊富な

知識と経験で、ご利用者に合わせた

介護サービスを提供します。 

また、獨協医科大学病院が協力

病院となっており医療体制も充実し

ています。 

介護予防提供 有  有  

   

事業所名 
Ｋ 特別養護老人ホーム 

緑風苑 

Ｌ 特別養護老人ホーム 

雅の風 

所在地 藤岡町大字中根 355-2 西方町大字金崎 403-1 

通常のサービス 
提供実施地域 

栃木市、佐野市、大平町 

岩舟町、藤岡町、小山市 

西方町及び栃木市、 

鹿沼市、壬生町の一部 

苦情担当 黒須 路人 加藤 智行 

電話 0282-67-3921 0282－92－0533 

ＦＡＸ 0282-67-3931 0282－92－0125 

法人名 社会福祉法人 慈誠会 社会福祉法人ユートピアにしかた

利用定員 8 人 ７人 

浴室 一般、特殊、中間 一般、特殊（リフト浴） 

食費 滞在費(円） 

１日当たり 

食費 (朝)400(昼)600(夜)500 

滞在費 多床室 420 

食費 (朝)280(昼)700(夜)400 

滞在費 ユニット型個室 2,140 

その他実費負担となるもの 理美容代…1,500 円 理美容代、教養娯楽費 

アピール 

ポイント 

 

四季折々にふれて新年会、花見、

納涼祭、敬老会、クリスマス会、その

他の行事を実施し、また、本人、家

族の希望を取り入れ家庭的な雰囲

気の中での生活が送れるよう支援し

ていきます。 

「雅の風」は小規模生活単位型

（ユニット型）の短期入所介護施設

で、ご利用者の尊厳を重視した全個

室（約 13.2 ㎡）・ユニットケアを特徴と

する新型の特別養護老人ホームで

す。 

介護予防提供 有 有 
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マップ番号 事業所名 
１６ 介護老人保健施設 

ノイエシュテルン
 

２１ 介護老人保健施設 

とちの実 

所在地 惣社町 138 大町 39-5 

通常のサービス提供実施地域 栃木市 栃木市、都賀町 

苦情担当 井上 智美、中島 貞夫 谷口 キミヱ 

電話 0282-27-2522 0282-22-7722 

ＦＡＸ 0282-27-6101 0282-22-7509 

法人名 社会福祉法人 星風会 医療法人 陽気会 

利用定員 2 人  
浴室 一般、中間（車椅子） 一般、特殊（車椅子、ｽﾄﾚｯﾁｬ‐） 

食費・滞在費（円） 

１日当たり 

食費 1,650 

(朝)400(昼)700(夜)550 

滞在費  

従来型個室 2,050 多床室 550

食費 (朝)550(昼)550(夜)550 

滞在費  
従来型個室 1,600 多床室 350 

その他実費負担 

となるもの（円） 

理美容代 2,625  日用品費 200 
教養娯楽費 200   行事費 

日用品費 200 教養娯楽費  100 
電気料   50 洗濯料  50 

アピール 
ポイント 

 

ご利用者に、ご満足頂ける医療・
看護・リハビリテーションを提供致し、
家庭での生活が継続できるよう支援
致します。 

病院併設にて、医療依存度の高い方
も受け入れています。 

介護予防提供 有 有 

 

 

マップ番号 事業所名 
Ａ 介護老人保健施設 

いぶき 

Ｃ 介護老人保健施設 

三禄荘 

所在地 大平町大字西水代 1836-2 小山市大字卒島 110 

通常のサービス 
提供実施地域 

大平町と岩舟町､藤岡町 

栃木市及び小山市の一部の地域

小山市、栃木市 

大平町、下野市（旧国分寺町） 

苦情担当 神原由佳 三村生美、関口貴之 

電話 0282-45-1836 0285-37-1110 

ＦＡＸ 0282-45-1838 0285-37-1144 

法人名 医療法人社団 翠会 医療法人 三禄会 

利用定員 3 人 3 人 

浴室 一般,特殊（車椅子,ストレッチャー） 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー）

食費・滞在費（円） 

１日当たり 

食費 (朝)350(昼)700(夜)600 

滞在費 

従来型個室 1,850 多床室 550 

食費 (朝)400(昼)650(夜)650 

おやつ 100 

滞在費 多床室 360 

その他実費 

負担となるもの（円） 

日用品費 120（1 日） 
月次･年次行事材料 300（1 回） 
電気代 50（1 品） 理美容代 1,500～
クリーニング 800（1 ネット） 
教養娯楽費 ８0（1 日） 

理美容代 …2,000 
レクリエーション等にかかる材料費 
日用品費  …200 
教養娯楽費…150 

アピール 
ポイント 

 

明るく広々とした療養環境を提供
し、利用者やその家族の気持を第一
に考え、「真心のこもったお世話」を
させて頂き、在宅での生活が持続で
きるよう支援します。 

ご利用者様、ご家族のためのサ
ービスです。個別のケアプランを作
成し、それに基づいた医療・看護・ﾘ
ﾊﾋﾞﾘテ‐ションサービスを提供するこ
とで、在宅生活を支援します。 

介護予防提供 有 有 
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マップ番号 事業所名 Ｅ 介護老人保健施設 にしかた Ｈ藤沼医院（診療所ｼｮｰﾄｽﾃｲ） 

所在地 西方町金崎 273 大平町大字富田 592-1 

通常のサービス 
提供実施地域 

西方町及び都賀町の全域。 
壬生町、鹿沼市及び 

栃木市は指定地域のみ 
大平町、岩舟町、藤岡町 

苦情担当 大場裕子 船田 恵子 

電話 0282-92-2324 0282-43-2233 

ＦＡＸ 0282-92-0978 0282-43-2399 

法人名 医療法人社団 厚生会 医療法人 藤沼医院 

利用定員 入所定員の欠員分（３名程度） 1 人 

浴室 一般､特殊(車椅子、ストレッチャ‐） 一般、特殊（ストレッチャー） 

食費・滞在費（円） 

１日当たり 

食費 (朝)380(昼)700(夜)600 
滞在費 従来型個室 1,870 

 多床室 550 

食費 (朝)420(昼)550(夜)550 
滞在費 多床室 320 

その他実費 

負担となるもの（円） 

理美容代 2000 日用品費 1 日 250 
教養娯楽費 1 日 200 
私物洗濯費 1 枚 50 
汚物洗濯費 1 枚 100 
電気代 １品 ５３（税込） 

 

アピール 
ポイント 

 

ご利用者さまの意思を尊重し、望まし
い在宅または施設生活ができるよう各
専門職のチームで支援します。緊急の
対応にも応じておりますのでご相談くだ
さい。 

 

介護予防提供 有  

 

マップ番号 事業所名 
Ｉ 介護老人保健施設 

みなと荘 

Ｊ 介護老人保健施設 

やすらぎの里八州苑 

所在地 壬生町大字北小林 812 藤岡町大字太田本並内 1394-1 
通常のサービス 
提供実施地域 壬生町 藤岡町、岩舟町、大平町 

苦情担当 橋本 岳士 深田 由紀子、日向野陽子 

電話 0282-86-3500 0282-62-0888 

ＦＡＸ 0282-86-6322 0282-62-0800 

法人名 社会福祉法人 栃の木会 医療法人 木水会 

利用定員 1 人 10 人（入所定員等欠損による） 

浴室 一般、特殊 一般､特殊（車椅子､ストレッチャー）

食費・滞在費（円） 

１日当たり 
食費 (朝)400(昼)690(夜)560 
滞在費 多床室 460 

食費 (朝)350(昼)700(夜)600 
滞在費 従来型個室 2,000 

多床室 550 

その他実費 

負担となるもの（円） 

日用生活品費  200 円/日 

教養娯楽費   100 円/日 

その他 クラブ活動代金（花材等） 

１人部屋代 1,050  2 人部屋代 840 

日用消耗品費 250 電気代１点１日 50

教養娯楽費 150 理美容代 2,000 

洗濯代（１点）105 

アピール 
ポイント 

 

日々楽しく充実感を持って過ごせる

ような生活空間、思いやりのこもったサ

ービスを提供しています。また、２ヶ所

の在宅支援センターを窓口とし、在宅

で過ごされる高齢者の方が安心して利

用いただけるよう、尽くして参りたいと思

います。 

 誕生会・バイキング・納涼祭に運

動会、様々な催し事を通して、利用

者様、職員共に充実した毎日が送

れるよう心掛けています。また、利

用者様が目標や生き甲斐を持って

生活が出来る様に医師・看護・介

護・理学療法士等、多種職で協力

し支援していきます。 

介護予防提供 有 有  
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 １ アイリスケアセンター 小山城東 １５ ＪＡしもつけ福祉用具貸与ｻｰﾋﾞｽ

所在地 小山市城東 1-6-42 第 3 高岩ビル 1F 大宮町 1422 
通常のサービス提供

実施地域 
小山市、壬生町、大平町、野木町 

栃木市、都賀町、下野市 
栃木市、都賀町、壬生町 
大平町、藤岡町、岩舟町 

苦情担当 杉谷 直美 高木 宏美 

電話 0285-30-6118 0282-29-7007 

ＦＡＸ 0285-21-4720 0282-29-7030 

法人名 (株)ニチイ学館 下野農業協同組合 

営業時間 9：00～18：00 8：30～17：00 

休日 
原則として土･日曜日・祝日 

年末年始(応相談) 
土･日曜・祭日 

12/30～1/3 

福祉用具の試し使いの可否 可能（要相談） 可能（応相談） 

福祉用具の消毒方法 
二酸化塩素による消毒 

乾燥乾熱消毒機 
提携事業者に委託 

有資格者の人数 3 人 2 人 

アピール 
ポイント 

 

トータル介護サービスを全国規模
で展開している利点を活かし、利用
者の心身、居住環境等の状態を考
慮して専任のスタッフがきめ細やか
な質 の良 いサービスをお届 けしま
す。 

本人の有する能力に応じた日常
生 活 ができます様 、又 家 族 様 の介
護 負 担 軽 減 ができます様 、適 切 な
福 祉 用 具 選 定 の ご 相 談 に 応 じ ま
す。安 心 してご利 用 できますよう定
期的な点検サービスも実施します。 

介護予防提供 有 有 

 
ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 １７ 栃木ケアセンター そよ風 ２０ 栃木ケア―ズ 

所在地 沼和田町 9-27 箱森町 19-34 

通常のサービス 
提供実施地域 

栃木市、大平町、小山市 
栃木市、都賀町、大平町、 

小山市、壬生町 

苦情担当 縫村 拓史 木村 光弘 

電話 0282-20-5436 0282-25-0550 

ＦＡＸ 0282-20-5299 0282-25-2165 

法人名 (株)メデカジャパン 有限会社栃木ケア―ズ 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：30 

休日 日曜･祝日、12/30～1/3 土・日曜、12/30～1/3 

福祉用具の試し使いの可否 応相談 可能（要相談） 

福祉用具の消毒方法 提携事業者に委託 提携事業者に委託 

有資格者の人数 3 人 2 人 

アピール 
ポイント 

 

“応援します、いきいき笑顔” 
日常生活の便宜や自立した生活

をサポートするために、その方に合っ
た適切な福祉用具の選定、相談取り
付けや調整などを行います。 

ご利 用 者 が生 活 する上 でご入 用 な
福祉用具を個々の状態に合わせて
専門の相談員が「愛情とまごころ」を
こめてお選びし、ご提供いたします。
 

介護予防提供 有 有 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 
２３ ピジョン真中株式会社 

福祉用具サービス 

２４ 栃木ケアサポート 

ひまわり 

所在地 昭和町８－２３ 祝町 12-9 
通常のサービス提供

実施地域 栃木市、及び近郊の市町村 栃木市、及び近郊の市町村 

苦情担当 久賀由美子 野原知己 

電話 0282-20-3325 0282-20-5006 

ＦＡＸ 0282-20-3326 0282-23-4873 

法人名 ピジョン真中株式会社 
有限会社 

栃木ケアサポートひまわり 

営業時間 8：30～17：30 8：30～17：３0 

休日 日曜日、年末年始 日曜日、祝日、年末年始 

福祉用具の試し使いの可否 可能（車椅子、歩行器） 可能（要相談） 

福祉用具の消毒方法 セントリス噴霧消毒、エフゲン高熱消毒 提携事業者に委託 

有資格者の人数 ７人 ４人 

アピール 
ポイント 

 

専任のスタッフによるきめ細かな対

応・必要に応じた商品のご提案が出

来るよう心掛け、安心してご利用頂け

ますよう状況確認やメンテナンスに定

期的にお伺いさせて頂きます。 

 利用者にあった使いやすい福祉用

具を紹介します。 

 福祉用具によって、より質の高い生

活を実現しましょう。 

 私たちがお手伝い致します。 

介護予防提供 有 有 

 

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 ２５ 廣田商事株式会社 
33 テクノエイド総合センター 

アビリティーズとちぎ  

所在地 箱森町 51‐41 今泉町 1-5-11 

通常のサービス 
提供実施地域 

栃木市,宇都宮市,小山市,佐野市,足利市 

鹿沼市,今市市,西方町,壬生町、下野市 

上三川町 

結城市、古河市、栃木県全域 

苦情担当 廣田 典之 大山 香里 

電話 0282-24-6524 0282-29-1025 

ＦＡＸ 0282-22-7911 0282-28-0262 

法人名 廣田商事株式会社 アビリティーズ・ケアネット株式会社 

営業時間 8：30～19：00 9：00～18：00 

休日 日曜日､祝日､お盆休み、年末年始 土・日・祝日､夏季休暇、年末年始 

福祉用具の試し使いの可否 
可能（車椅子、杖、歩行器、エアー

マット、介護ベット）1 週間程度 
車椅子,杖,歩行器他要相談 

福祉用具の消毒方法 オゾン薫蒸、アルコール消毒 当社さいたまセンターに委託 

有資格者の人数 11 人 ２人 

アピール 
ポイント 

 

昭 和 ５２年 （１９７７年 ）より福 祉 用

具 の販 売 とレンタルを行 っている長

年 の実 績 と経 験 があり、安 心 してご

利用いただけます。 

おからだの状況や使用目的に合

った福祉用具の選定や装備につい

てご提案させていただきます。 

介護予防提供 有 有 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 
3５ 日立福祉事業 

あいケアステーション  
36 ヘルスレント栃木ステーション 

所在地 薗部町 2-5-９ 片柳町 1-2-28 蔵の街マンション 
通常のサービス 
提供実施地域 栃木市及び近隣の市町村 栃木市 小山市 佐野市 足利市 

苦情担当 あいケアステーション 藤田 有紀 

電話 0282-23-6221 0282-25-5338 

ＦＡＸ 0282-24-9850 0282-25-5339 

法人名 
㈱日立福祉事業 

あいケアステーション 
有限会社 小松屋商店 

営業時間 8：30～17：30 9：00～18：00 

休日 休日、土・日曜日､年始 日曜日､祝日、1/１～１/３ 

福祉用具の試し使いの可否 可能（応相談） 可能 

福祉用具の消毒方法 提携事業者に委託 基本的には自社 マットレスは委託

有資格者の人数 ２人 ４人 

アピール 
ポイント 

 

お客 様 が生 活 する上 で、適 切 な

福 祉 用 具 を、ご本 人 様 の状 態 に合

わせて専門の相談員がご相談に応

じ、ご提供いたします。 

当 事 業 所 は、徹 底 した衛 生 管 理

システムにより御 利 用 になる方 すべ

てのより快適でここちよい生活をサポ

ートします。 

介護予防提供 有 有 
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マップ掲載ＮＯ 16 17 20 

事業所名 
星風会グル－プ 

ホーム こすもす 

栃木ケアセンター 

そよ風 

グループホームほほえみ 

さくら館・あじさい館 

所在地 惣社町 121-3 沼和田町 10-10 箱森町 19‐34 

苦情担当 熊沢 豊実 狐塚 冨子 宮本 玖仁子 

電話 0282-27-2215 0282-20-5660 0282-25-0550 

ＦＡＸ 0282-27-3107 0282-23-5690 0282-25-2165 

法人名 社会福祉法人 星風会 (株) メデカジャパン 有限会社 栃木ケアーズ 

利用定員 27 人 18 人 2 棟計 18 人 2 棟計 

1 人部屋 27 室 （１室 12.87 ㎡） 18 室 （１室 11.77 ㎡） 9 室×２ （１室 20 ㎡・32 ㎡）

食材料費 月額 40,200 円 月額 39,000 円 1 日当たり 1000 円 

管理費 家賃（月） 8,500 円 家賃 50,000 円 
家賃（月） 40,000 円 

（月） 50,000 円 

光熱費 実費相当額 月額 15,000 円 月額 25,000 円 

日
常
生
活
費
の
額 

その他 食材料費、理美容代実費 食材料費、理美容代実費 食材料費、理美容代実費

アピール 

ポイント 

 

食事作り、掃除、洗濯等家

庭の延長として、利用者様一

人ひとりの役割を大切にしな

がら取り組んでおります。買い

物便の運行や外食なども取り

入れ、地域の方々とふれあえ

る機会を大切にしております。

家庭的な雰囲気の中で、自

分の力を活かしながら、穏や

かに、誇りをもって暮らしてい

けるホームです。 

ご利用者の一人一人の生

活を重視し、個々のスタイルや

嗜好を大切にしています。家

庭的な環境、親しみのある人

間関係、温かい雰囲気を提供

し、安心した生活を提供しま

す。 

介護予防提供 有 有 有 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 
１６ 介護老人保健施設  

ノイエシュテルン 
２１ 介護老人保健施設  

とちの実 

所在地 惣社町138 大町39-5 

苦情担当 井上 智美、中島 貞夫 谷口 キミヱ 

電話 0282-27-2522 0282-22-7722 

ＦＡＸ 0282-27-6101 0282-22-7509 

法人名 社会福祉法人 星風会 医療法人 陽気会 

利用定員 100 人（短期入所を含む） （短期入所を含め）50 人 

部屋 1 人部屋10 室、2 人部屋9 室、4 人部屋18 室 1 人部屋2 室、2 人部屋2 室、4 人部屋11 室 

食堂兼機能訓練室 209 ㎡ 159.98 ㎡ 

浴室 一般、中間（車椅子、ストレッチャー） 一般､特殊（車椅子、ストレッチャー） 

食費 居住費(円）
１日当たり 

食費 1,650 
居住費 従来型個室 2,050 多床室 550 

食費 (朝)550(昼)550(夜)550 
居住費 従来型個室 1,600 多床室 350 

日用品 
教養娯楽費 

日用品費 200 
教養娯楽費 200 

日用品（1 日） 200 
教養娯楽費（1 日） 100 

健康管理費 予防接種等実費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 

私物の洗濯代 1 枚 53 1 枚 50 

日

常

生

活

費

の

額

(円) 
その他 理美容代2,625 理美容代・電気料（1点につき） 50 

アピール 

ポイント 

 

家庭復帰を視野に入れた個別のケアプランを

作成し、ご利用者様にご満足頂ける医療・看護・ﾘ

ﾊﾋﾞﾘテーションを提供致します。 

家庭復帰を目指し支援致します。 

今年の目標：個々のニーズに合わせて自宅退

所に向けて ADL の向上を図る。 

自宅復帰率87％（H１６年度） 

 

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 
Ａ 介護老人保健施設  

いぶき 
Ｃ 介護老人保健施設  

三禄荘 

所在地 大平町大字西水代1836-2 小山市大字卒島110 

苦情担当 石橋文枝 三村生美、関口貴之 

電話 0282-45-1836 0285-37-1110 

ＦＡＸ 0282-45-1838 0285-37-1144 

法人名 医療法人社団 翠会 医療法人 三禄会 

利用定員 100 人 70 人（短期入所を含む） 

部屋 
1 人部屋13 室、2 人部屋14 室 
4 人部屋14 室、3 人部屋1 室 

2 人部屋11 室 
4 人部屋12 室 

食堂兼機能訓練室 217.25 ㎡ 327 ㎡ 

浴室 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー） 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー） 

食費 居住費(円）
１日当たり 

食費  (朝)350(昼)700(夜)600 
居住費 従来型個室 1,850 多床室 550 

食費  1,800 
居住費 多床室 360 

日用品 
教養娯楽費 

日用品（１日）120  教養娯楽費80 
月次･年次行事材料費1 回300 

日用品（1 日）200  （1 日）150 

健康管理費 予防接種等 実費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 実費 

私物の洗濯代 1ネット 800  

日
常
生
活
費
の
額
(円) その他 理美容代1,500～、 電気代（1品）50 理美容代2,000 

アピール 

ポイント 

 

施設は、利用者の皆様に看護・介護の療養ケ

アに、リハビリテーションを中心とする医療ケア

をバランス良く提供し、家庭への復帰を支援しま

す。 

個別のケアプランを作成し、在宅生活への復

帰を支援していきます。また、病院併設にて緊急

時の対応など、医療体制が整備されています。 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 Ｅ 介護老人保健施設  にしかた Ｉ みなと荘 

所在地 西方町金崎273 壬生町大字北小林812 

苦情担当 石井 亜喜雄、大場 裕子 橋本 岳士 

電話 0282-92-2324 0282-86-3500 

ＦＡＸ 0282-92-0978 0282-86-6322 

法人名 医療法人 社団厚生会 社会福祉法人 栃の木会 

利用定員 50 人 50 人 

部屋 
1 人部屋2 室、2 人部屋2 室 

4 人部屋11 室 
2 人部屋1 室 
4 人部屋13 室 

食堂兼機能訓練室   

浴室 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー） 一般、特殊 

食費 居住費(円） 
１日当たり 

食費  (朝)380(昼)700(夜)600   
居住費 従来型個室 1,870 多床室 550 

食費  1650 
居住費 多床室 460 

日用品 
教養娯楽費 

日用品費・・・250 
教養娯楽費・・・200 

日用生活費…200 
教養娯楽費･･･100 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻ゙予防接種料 実費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種代 実費（2000 程度） 

私物の洗濯代 
私物洗濯費 50（1 品につき） 

汚物洗濯費 100（一枚につき。便失禁、嘔吐等にて衣類を汚した場

合、施設内環境整備のため、汚物洗濯機にて洗濯させていただきます） 
実費 

日

常

生

活

費

の

額

(円) その他 
理美容代2000 

電気代1品1日53 (税込)（電化製品持ち込みの場合） 
理美容代1500 

電気器具（1品1日50）  花材代1000 

アピール 

ポイント 

 

ご利用者さまの意思を尊重し、望ましい施設

生活ができるよう、各専門職のチームで支援し

ます。ご利用者さまに応じた目標と支援計画を

たて、必要な医療、看護や介護、リハビリテーシ

ョンを提供します。 

栃の木会は、獨協医科大学を設立した、故関
湊先生の遺言により「お年寄りの楽園を」という気
持ちに基づき設立されました。また、心身ともに
安らげる日々を過ごすため医療面でのケアが大
切と、獨協医科大学をはじめとする地域の医療
機関に熱い支援を頂きながら、日々楽しく充実
感を持って過ごせるようなサービス空間、また、
思いやりのこもったサービスを提供しています。

 
ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 Ｊ 介護老人保健施設 やすらぎの里 八州苑 

所在地 藤岡町大字太田本並内1394-1 

苦情担当 深田 由紀子  日向野陽子 

電話 0282-62-0888 

ＦＡＸ 0282-62-0800 

法人名 医療法人 木水会 

利用定員 100 人 

部屋 1 人部屋8 室、2 人部屋2 室、4 人部屋21 室 

食堂兼機能訓練室  

浴室 一般、特殊（車椅子、ストレッチャー） 

食費 居住費(円） 

１日当たり 
食費1,650居住費 従来型個室2,000多床室550

日用品教養娯楽費 日用消耗品費 250  教養娯楽費 150 

健康管理費  

私物の洗濯代 １点につき 105 

日常

生活

費の

額

(円) 
その他 

１人部屋代1,050  2人部屋代840 

理美容代2000  電気代１点１日50 

アピールポイント 

 

誕生会・バイキング・納涼祭に運動会、様々な催し

事を通して、利用者様・職員共に充実した毎日が送れ

るよう心掛けています。また、利用者様が目標や生き

甲斐を持って生活が出来る様に医師・看護・介護・理

学療法士等、多種職で協力し支援していきます。 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 ４ うづま荘 １６ 特別養護老人ホーム 代官荘 

所在地 川原田町 1612 田村町 928 

苦情担当 磯部 博之 神戸 和枝 

電話 0282-24-9760 0282-27-3978 

ＦＡＸ 0282-24-9762 0282-27-4079 

法人名 社会福祉法人 幸生会 社会福祉法人 星風会 

利用定員 70 人 104 人 

部屋 
2 人部屋 8 室、4 人部屋 17 室 

静養室（2 人部屋）1 室 
1 人部屋 2 室、2 人部屋 3 室 

4 人部屋 24 室、静養室（2 人部屋）1 室

食堂兼機能訓練室 144.0 ㎡ 286.32 ㎡ 

浴室 一般、特殊（ストレッチャー） 一般、特殊（ストレッチャー、車椅子）

食費 居住費(円）
１日当たり 

食費１日 1,380 居住費 多床室 320 食費１日 1,380 居住費 多床室 320

日用品 
教養娯楽費 

家族持参か希望品の時価 

施設外催し物の入場料 
嗜好品（実費） 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 実費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 1500 円 

日

常

生

活

費 その他 理美容代 1,000 円 理美容代 2,000 円 

アピール 

ポイント 

 

利用者の顧客満足度を高めるよう、常

に利用者の立場に立ちサービスの提供

に努めてまいります。その為、スタッフの

質の向 上に向けた研 修 を実 施し信 頼さ

れるサービスづくりに邁進しています。 

生活を共にするケアを目指し”ユニッ

トケア”に取り組んでいます。 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 Ｂ 特別養護老人ホーム 幸寿苑 Ｄ 特別養護老人ホーム 清松園 

所在地 大平町大字上高島 774 岩舟町大字和泉 816 

苦情担当 天谷 正子 小田 文裕 

電話 0282-43-1400 0282-55-6677 

ＦＡＸ 0282-43-1401 0282-55-6678 

法人名 社会福祉法人 東風会 社会福祉法人 裕母和会 

利用定員 50 人 50 人 

部屋 
1 人部屋 6 室、2 人部屋 8 室 

4 人部屋 7 室 
1 人部屋 6 室、4 人部屋 14 室 

食堂兼機能訓練室 137 ㎡ 食堂 100.93 ㎡  リハビリ室 152.10 ㎡ 

浴室 一般、特殊（ストレッチャー） 一般、中間、特殊（ストレッチャー） 

食費 居住費(円）
１日当たり 

食費 (朝)380(昼)500(夜)500 

居住費 多床室 320 

食費 (朝)350(昼)600(夜）500 

居住費従来型個室 1,150 多床室 320
日用品 

教養娯楽費 
嗜好品（実費） 嗜好品（実費） 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 （実費） ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 （実費） 

日
常
生
活
費 その他 理美容代 2,000 円 

理美容代 1,575 円 

テレビ等電気代 500 円～1,500 円/月 

アピール 

ポイント 

 

施設は太平山を望み、周囲を田園に

囲まれた恵まれた環境の中にあります。

利用者の皆様にはその能力に応じ自立

した生活が送れるよう支援し、きめ細かな

サービス提供に努めます。又四季折々の

季節行事を実施しています。 

暖かい家庭の雰囲気の中ご利用者様

一 人 一 人 が生 き生 きと明 るい笑 顔 でお

過 ごし頂 けるよう懇 切 丁 寧 なサービスを

提供させて頂きます。 

  

ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 29 特別養護老人ホーム レユーナ 31 まろにえ四季の里 
所在地 箱森町 1-14 栃木市大宮町 2023-3 

苦情担当 古川 敏子 本田 優子 

電話 0282-22-6033 0282-27-8501 

ＦＡＸ 0282-23-6560 0282-27-8823 

法人名 社会福祉法人 昭仁会 社会福祉法人 創和会 

利用定員 70 人 50 人 

部屋 
ユニット型個室 20 室 1 人部屋 4 室

3 人部屋 2 室 4 人部屋 10 室 
静養室（4 人部屋）１室 

ユニット型個室 50 室 

食堂兼機能訓練室 294.1 ㎡ 5 室 

浴室 一般 個浴 特殊（車椅子、ストレッチャー） 3 室 

食費 居住費(円）
１日当たり 

食費１日 1,550 

居住費 ユニット型個室 1,970 

従来型個室 1,150 多床室 500 

食費 （朝）345（昼）480（夜）555 

居住費ユニット型個室 2,100～2,250 

日用品 
教養娯楽費 実費 実費 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 （実費） 実費 

日

常

生

活

費 その他 理美容代 1,500 円  

アピール 

ポイント 

 

「その方らしさ」を大切にし、「愛情と奉

仕の心」をモットーに全職員一体となり安

心して生活していただける場を提供でき

るよう努めております。 

豊かな開放感と光溢れる環境で、全室個

室ﾕﾆｯﾄｹｱをとり入れています。その人らしい

暮らしを支える和の精神を大切に「生き方の

質」に応えるケアを実践していきます。 
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ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 Ｆ 特別養護老人ホーム ひまわり I 特別養護老人ホーム しもつけ荘 

所在地 都賀町大字原宿 1424-1 壬生町大字北小林 812 

苦情担当 佐々木 剛、斗光 礼美 福田 雅子、加藤 明男 

電話 0282-29-3232 0282-86-0177 

ＦＡＸ 0282-27-0294 0282-86-3036 

法人名 社会福祉法人 スイートホーム 社会福祉法人 栃の木会 

利用定員 50 人 100 人 

部屋 
1 人部屋 8 室、2 人部屋 5 室 

4 人部屋 8 室 

1 人部屋 4 室、2 人部屋 3 室 

4 人部屋 25 室 

食堂兼機能訓練室 203.26 ㎡  

浴室 一般、特殊 一般 中間 特殊（ストレッチャー）個人（リフター付） 

食費 居住費
（円）１日当たり 

食費１日 1,380 

居住費従来型個室 1,150 多床室 320

食費１日 1,650  
居住費 多床室 320 

日用品 

教養娯楽費 
嗜好品（実費） 実費 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 （実費） 実費 

日

常

生

活

費 
その他 理美容代実費 理美容代  1,000 円 

アピール 

ポイント 

 

“地域の人々とともに 自分らしく生きる“

― 福祉でまちづくり ― 

人間尊重を基本理念に、ご利用者の馴

染みの生活を大切に、お一人おひとりが

自分らしく生きることをお手伝いいたしま

す。 

昭和 60 年に設立され、家庭的で暖か

い雰囲気の中、長年に渡り培った豊富な

知識と経験を持ってご利用者一人一人

にあった介護を提供しています。また、独

協医科大学病院が協力病院となってお

り医療体制も充実しています。 

 
ﾏｯﾌﾟ番号 事業所名 K 特別養護老人ホーム 緑風苑 Ｌ 特別養護老人ホーム 雅の風 

所在地 藤岡町大字中根 355-2 西方町大字金崎 403-1 

苦情担当 黒須 路人 加藤 智行 

電話 0282-67-3921 0282－92－0533 

ＦＡＸ 0282-67-3931 0282－92－0125 

法人名 社会福祉法人 慈誠会 社会福祉法人ユートピアにしかた 

利用定員 50 人 50 人 

部屋 
1 人部屋 4 室、2 人部屋 5 室 

4 人部屋 11 室 
ユニット型個室 50 室 

食堂兼機能訓練室 食堂 126 ㎡、リハビリ室 74.7 ㎡ 5 室 

浴室 一般、中間、特殊 1 室 

食費 居住費(円） 
１日当たり 

食費１日 1,500 

居住費 多床室 420 

食費１日 1,380 

居住費 ユニット型個室 2,140 

日用品教養娯楽費 実費 実費 

健康管理費 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種料 （実費） 実費 

日

常

生

活

費  その他 理美容代 1,500 円  

アピール 

ポイント 

四 季 折 々にふれて新 年 会 、花 見 、

納涼祭、敬老会、クリスマス会、その他

の行事を実施し、また、本人、家族 の

希望を取り入れ家庭的な雰囲気の中

での生 活 が送 れるよう支 援 していきま

す。 

“心ゆたかに安心して暮らせる日々を

お手伝いします。”「雅の風」は、小規模

生活単位型（ユニット型）の施設で、入居

者 の尊 厳 を重 視 した全 室 個 室 （約 13.2

㎡）・ユニットケアを特徴とする新型の特別

養護老人ホームです。医療施設にも隣接

しているので安心です。 
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〒３２８－８６８６ 

栃木市入舟町７－２６ 栃木市役所 福祉庁舎 １番窓口 

■サービスに関するお問い合わせは■ 

高齢福祉課 介護保険担当 介護保険チーム  

電話…２１－２５３１ 

■介護認定に関するお問い合わせは■ 

高齢福祉課 介護保険担当 認定審査チーム  

電話･･･２１－２５３３ 

■保険料に関するお問い合わせは■ 

税務課 市民税担当 管理チーム 

電話･･･２１－２１２1 




